
Algemene vragen 
- Is het duidelijk dat de kleuren communiceren hoe ver iemand in het gebruik van het 

medicijn is? Oftewel hoever de gebruiker is in het kalmeren van de snuffelpaaltjes. 
Bijvoorbeeld rood is het begin, geel is in het midden en blauw is aan het einde.  

- Is het duidelijk dat de blauwe pijlen de lucht aangeven en dat hoe meer pijlen er zijn hoe 
meer lucht er door de luchtwegen gaat en hoe beter het dus gaat? 

Hoofdscherm 
- Kan de gebruiker uitleggen of in de huidige interface de persoon wel of niet zijn medicijn is 

vergeten? Dus of het duidelijk is dat de groene pijl aangeeft dat het medicijn gebruikt is en 
dat er progressie wordt geboekt? 

- Kan de gebruiker uitleggen of de persoon aan het begin, midden of eind van het 
medicijngebruik is, door het zien van de progressie balk?  

- Kan de gebruiker uitleggen of de luchtwegen dicht of open zitten door dit af te lezen aan de 
blauwe pijlen? 

 



Luchtwegen 
- Is het duidelijk dat hier een luchtweg is afgebeeld?  
- Kan de participant uitleggen hoe de nacht van de gebruiker is geweest? In dit geval zou het 

een redelijke nacht zijn (3 van de 5 pijlen)  
- Hoe zou het eruit zien als de gebruiker een goede nacht of een slechte nacht heeft gehad?  

  



Snuffelpaaltjes 
- Is het duidelijk dat hier de 'snuffelpaaltjes' zijn afgebeeld?  
- Is het duidelijk dat de gebruiker hier aan het einde van zijn medicijngebruik is? (blauwe 

kleur) 
- Hoe zou het eruit zien als de persoon aan het begin van het medicijngebruik is? (rode kleur) 

 

  



Tijdlijn 
- Kan de gebruiker uitleggen op welke datum het goed ging met de persoon en op welke 

datum het minder goed ging? 
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