
ENTREVISTADORA: usted me puede contar en qué lado presenta la amputación? 

ENTREVISTADO: bajo de la rodilla 

ENTREVISTADORA: en la parte derecha o izquierda?  

ENTREVISTADO: derecha 

ENTREVISTADORA: listo, y hace cuánto sufrió la amputación? 

ENTREVISTADO: el 28 de marzo del 2003 

ENTREVISTADORA: del 2013 …  del 2013 o del 2003? … aló 

ENTREVISTADO: si aló 

ENTREVISTADORA: hola, no te escuche bien del 2013 o del 2003? 

ENTREVISTADO: tres 

ENTREVISTADORA: tres , ah listo 

ENTREVISTADO: si señora  

ENTREVISTADORA: y  fue a causa de que?, qué tipo de accidente? 

ENTREVISTADO: una mina antipersona  

ENTREVISTADORA: listo, y hace cuánto tiempo usa prótesis?  

ENTREVISTADO: desde aproximadamente ... desde el 2004  

ENTREVISTADORA: desde el 2004, y actualmente la que usa hace cuanto la tiene, pues la que usa 

en este momento?  

ENTREVISTADO: la que tengo la, fue una que me suministraron que la tengo hace como 6 años  

ENTREVISTADORA: listo, y esa es de TAO? 

ENTREVISTADO: Señora? 

ENTREVISTADORA: Esa es de la entidad de Mahavir? Es de mahavir o es de ,o de donde se la 

suministraron 

ENTREVISTADO: Esa me la suministra  ejército  

ENTREVISTADORA: Ah ya, listo, listo 

ENTREVISTADO: si señora 



ENTREVISTADORA: y usted actualmente usa la de Mahavir? La de Mahavir Kmina ? 

ENTREVISTADO: No la de Mahavir Kmina como es la del  trabajo, esa se me daño muy rápido   

ENTREVISTADORA: Ah listo  y cuando y como se le daño?  

ENTREVISTADO: El pie se me reventó  y me habían cambiado el ...  ¿cómo es que se llama?, el 

socket o el, el socket no, el pie pero el  (5:04) ya estaba muy ancho y se me rajó por el lado de 

abajo donde empata el pie  

ENTREVISTADORA: ah ya ya listo, y entonces la que actualmente tiene es con la que usted  pues 

hace sus trabajos, con la que hace todo pues? 

ENTREVISTADO: si, pero esa la tengo mala, esa me traquea como si fuera un carro viejo  

ENTREVISTADORA: ¿la que tiene en este momento? 

ENTREVISTADO: si 

ENTREVISTADORA: Ah bueno listo, eh, Don Milton yo le pregunto usted de pronto tiene 

WhatsApp por el que me pueda mandar fotos de su prótesis?   

ENTREVISTADO:  Ah de la prótesis si.. 

ENTREVISTADORA: si quiere pues yo ahoriticale  vuelvo y le recuerdo y yo le puedo escribir como 

al WhatsApp y le recuerdo para que me mande foticos de la prótesis cuando pueda, cuando le 

quede fácil  

ENTREVISTADO: Ah sí señora, si yo se la mando de una  

ENTREVISTADORA: Ah bueno muchas gracias. Listo emm, entonces ahora yo le voy a pedir que me 

describa brevemente cómo su rutina diaria desde que usted se levanta hasta que usted se acuesta, 

qué es lo que usted tiene que hacer ?  

ENTREVISTADO: eh, por decir nosotros nos levantamos tipo 5:30 de la mañana pues lo que es el 

desayuno ,nos organizamos y pegamos ya para el corte, yo pues en el corte no me meto del todo 

del todo ,si no que yo estoy donde está la pesa y me toca mover  pues, encarrarlos en la pesa  y 

pasarlos al camión para no tener que andar todo por donde se guinda por decir en la garrucha y de 

ahí ya estamos por ahí hasta la 1:30 0 2:00 de la tarde o 4:00 de la tarde según el viaje para donde 

vaya y según las toneladas que echen, son entre 4 personas ,entonces ahí estamos por ahí de 8:00 

de la mañana, de 8:00  a 4:00 de la tarde dándole a eso seguido, recibiendo el plátano, cargándolo 

y pesándolo, y ya cuando es  para ir a ver  los cortes ,donde vamos a ir a cortar, no es trabajo 

pesado, pero es mucha caminata y por terreno muy quebrado y… terreno, no es que es camino de 

animales mejor dicho, de bestias 

ENTREVISTADORA:ya,  ósea que usted más que todo le toca es como la parte del cultivo del 

plátano o que otro cultivo le toca realizar a usted? 



ENTREVISTADO: aquí hay pancoger, hay yuca, pero ya como ... por decir el pancoger ya  es un 

árbol que dura mucho tiempo, pero de pronto si yuca o así ya paga uno sembrada y ya uno lo que 

hace es de pronto ir a donalizar, pero como te digo no se puede uno tampoco esforzar mucho 

porque uno sabe que siempre le falta una extremidad, siempre tiene que saber medise 

ENTREVISTADORA: claro, claro, le entiendo, entonces usted pues ... como me comenta le toca 

pues con la parte del plátano y la yuca y el pancoger, por ejemplo que le toque arar el terreno o 

sembrar o el riego  ¿como que le …?  

ENTREVISTADO: ah sí, cuando toca uno socular y toca volear guadaña así porque ya ahora no es 

como antes qué era pues muy manual, ya siempre hay herramientas y uno más que todo así con la 

discapacidad busca es la facilidad  

ENTREVISTADORA: listo, y a usted no le toca pues cómo de pronto trabajos con animales, de 

pronto con ganado  

ENTREVISTADO:ah no no, ya con animales así no no no trabajamos, solamente lo que es tierra, 

plátanos y así ,ya los otros hermanos y así los otros familiares si tienen, no me ha  gustado , casi 

siempre si no nada más lo que es la tierra así  

ENTREVISTADORA: listo, y también de pronto, también cultiva café?  

ENTREVISTADO: no eso es clima cálido, es más que todo pancoger, papaya, plátano porque es un 

clima muy cálido  

ENTREVISTADORA: ah listo listo  

ENTREVISTADO: siembran café también pero si está muy sectorizado  

ENTREVISTADORA: listo, entonces ya ahora le voy a preguntar sobre lo que usted le toca hacer 

como para cada actividad de la que me describió, de pronto si hay alguna que se parece mucho a 

la otra usted me lo puede comentar por ejemplo para usted, para realizar el cultivo del plátano a 

usted que le toca hacer ehh no sé transportar de aquí allá con cierto peso  

ENTREVISTADO: si si, Eh, llevar los colinos de pronto con la palacocha ahuecar para sembrar y 

tomar distancia todo eso si , todo lo que se necesita hacer en la tierra pero siempre uno pues más 

bien el que le toca los trabajos duros duros  uno sabe hasta dónde le puede hacer  

ENTREVISTADORA: Ah listo, entonces usted por ejemplo cuando le toca ahuecar para sembrar qué 

posición tiene que tomar, pues le toca agacharse? 

ENTREVISTADO: Ah si siempre, si toca parado porque ya el otro saca la tierra, porque siempre 

incomoda la prótesis al uno arrodillarse porque como no tiene una articulación, si me entiende, es 

rígida , entonces no le da a uno el espacio  



ENTREVISTADORA: Ya, es rígida ahí como en la parte de la rodilla? Pues después de la rodilla o 

donde?  

ENTREVISTADO: No abajo en la coyuntura del pie  

ENTREVISTADORA: Ah ya ya , entonces usted más que todo pues realiza es actividad de pie, pues 

no…,   prefiere no  agacharse  

ENTREVISTADO: sí más bien de pie, que no sea pues así de uno arrodillarse o estar uno ehh mucho 

en cuncliyas porque siempre el peso mayoritario lo va llevar es la pierna izquierda  

ENTREVISTADORA: claro ya lo entiendo, y cuando usted me dice que le toca ponerse de rodillas o 

de cuncliyas en qué parte siente la molestia, ¿donde le duele? 

 

ENTREVISTADO: Detrás deee,  en la coyuntura detrás de la rodilla  

ENTREVISTADORA: Listo y lo mismo al momento de ponerse en cuncliyas? 

ENTREVISTADO: si si claro  

ENTREVISTADORA: Listo, ehh usted me dice que usted lleva colinos? Ehh 

ENTREVISTADO: si yo llevo semillas semillas 

ENTREVISTADORA: semillas ,ah listo y de pronto usted para la parte del cultivo del plátano ¿le 

toca cargar mucho peso ? 

ENTREVISTADO: si uno en un coche va llevando lo que le pueda dar a uno, y según el terreno, que 

no sea un terreno muy malo  

ENTREVISTADORA: y ¿más o menos de cuánto es ese peso que le toca transportar? 

ENTREVISTADO: de 35 o 40 hasta casi 50  

ENTREVISTADORA: pero lo hace mediante un, pues como un Transporte, pues en una carretilla o 

algo así por el estilo? 

ENTREVISTADO: si si una carretilla, si, algún tipo de transporte que le ayude a uno  

ENTREVISTADORA: ah listo, ¿y para realizar esta actividad de pronto a usted le toca usar algún 

tipo de apoyo? , ¿una muleta o un bastón ? 

ENTREVISTADO: No no yo siempre, no yo en el momento pues, a la edad mía todavía no necesito 

pues gracias a Dios no me ha tocado, pero si me defiendo normalmente con la prótesis  



ENTREVISTADORA: listo y de pronto siente alguna incomodidad al momento de transportar ese 

peso con la carretilla o el instrumento que sea  

ENTREVISTADO: Sí porque se siente incomodidad en cuanto ,cuando es la prótesis porque yo 

siempre la prótesis de mahavir a mi me la hacen, pero yo siempre llevo una fundita que me 

conseguí que es de silicona  

ENTREVISTADORA: ujum 

ENTREVISTADO: si me entiende y uso neopreno para que no se me salga pues de la pierna a la 

prótesis ,porque sinceramente uno con los materiales que usa en el momento que son pues socket 

y una media , una media que es una tela, es muy muy difícil porque se pela uno en cuestión de una 

hora o si trabajo un día duro el segundo día no puedo trabajar  

ENTREVISTADORA: ya, o sea que usted adicional a la prótesis pues que le dan, utiliza como un tipo 

de almohadilla suya que usted pues se la acopla para que no le moleste  

ENTREVISTADOR: sí señora, una funda de silicona  

ENTREVISTADORA: ah ya le entiendo, y con eso pues ya le reduce un poquito la molestia? 

ENTREVISTADOR: si, si hága de cuenta un guante de silicona, un guante de goma  

ENTREVISTADORA: Mm ya ya  

ENTREVISTADOR: pero puesto en la extremidad faltante, entonces ya usted, mejor dicho le 

cambia la vida un 90% porque es muy distinto una prótesis para una persona que de pronto es 

sedentaria, una persona que de pronto  la use es por estética de pronto hay personas que no tanto 

la usan porque la necesitan, ósea gente de una mayoría de edad  si no para alguien completo si me 

entiende  

ENTREVISTADORA: si señor  

ENTREVISTADOR: por estética  

ENTREVISTADORA: ujum  

ENTREVISTADOR: entonces para ellos si no sería una prótesis pues que requeriría  de pronto pues 

un  aditamento más para poder trabajar, en cambio una persona que es joven, deportista o 

trabajador, si debería tener algo que le alivie, porque uno es un animal de costumbre, pero qué 

pasa, que siempre va tener ese dolor y ese recuerdo, ese dolor y ese recuerdo pero eso es lo que 

me da a mi cuando tengo el dolor me da como ese, un estrés ¿si me entiende?  

ENTREVISTADORA: sí señor, claro 



ENTREVISTADO: y saber que uno anda con ese dolor pero uno lo tolera, uno lo tolera, uno lo 

tolera, uno lo tolera, por eso uno busca si le toca invertir, conseguir esos aditamentos pa’ poder 

uno tener un desarrollo más llevadero  

ENTREVISTADORA: claro y ¿usted usualmente pues el dolor me imagino lo siente pues en el 

muñón pero se le ha de pronto transformado a otras partes del cuerpo, pues que le empiece a 

doler? 

ENTREVISTADO : no nada más en el muñón porque de pronto se me incona un poro y ¿si me 

entiende? y se le hace a uno ya como un abseso, entonces ya uno tiene que dejar uno de usar la 

prótesis por hay quince días mientras lo drenan, mientras sana , mientras tomo algún   

medicamento  

ENTREVISTADORA: claro, y durante ese tiempo pues, me dice  ¿quince días? ¿dejas de usar la 

prótesis? Pues cuando se aporrea  

ENTREVISTADO: si le toca a uno por obligación hasta que cure, porque si no se le agrava el 

problema  

ENTREVISTADORA: listo y don Milton yo le pregunto ¿usted cómo une la prótesis a su muñón 

mediante correas o es como por presión?  

ENTREVISTADO: la meto por presión a la cuenca  

ENTREVISTADORA: ujum  

ENTREVISTADO: donde encaje el muñón, y ya pongo un neopreno desde la parte de arriba de la 

prótesis a la pierna  

ENTREVISTADORA: Mm ya  

ENTREVISTADO: porque como no tiene ningún pin ni nada que la sostenga, entonces es muy fácil 

si se le enreda a uno, pierde uno la pierna  

ENTREVISTADORA: claro claro, ¿A usted alguna vez le ha pasado eso? ¿se le ha salido? 

ENTREVISTADO: Jajaja.. No, hay Dios mío varias veces  

ENTREVISTADORA: si  

ENTREVISTADO: una vez jugando fútbol iba a chutar un balón y tire fue los dedos del pie y el balón  

ENTREVISTADORA: ay juemadre,y ¿fue como por el impulso?, ¿como por tirar el pie y se le salió, 

se le desencajó?  

ENTREVISTADO: claro con el mismo peso y como ella no tiene nada que la tranque 

ENTREVISTADORA: claro, claro  



ENTREVISTADO: como de pronto hay prótesis que tienen un pin que pina  

ENTREVISTADORA:¿ está es así suelta pues no la amarra? 

ENTREVISTADO: si ella, no ella, ella nada más tiene ... el soporte es externo  

ENTREVISTADORA: ujum , ah ya listo, ahoritica que me mande las foticos me manda parte  cómo 

del socket de donde se pone ahí usted el muñón y de pues toda la prótesis en sí , listo  

ENTREVISTADO: si la que tengo en el momento  

ENTREVISTADORA: eso, la que está usando pues en este momento  

ENTREVISTADO: si  

ENTREVISTADORA: listo, eh y cuando más se le ha salido? Pues usted me dice que jugando fútbol 

De pronto en qué otro movimiento 

ENTREVISTADO: jugando fútbol, o de pronto se me enreda en una rama, o en una mata, en una 

raíz, entonces jala uno y … se le sale  

ENTREVISTADORA: claro y ¿está prótesis de pronto tiene algún tipo de tornillos para unir de 

pronto el pie a la pierna?  

ENTREVISTADO: ah no, no, estás prótesis son muy básicas  

ENTREVISTADORA: ujum  

ENTREVISTADO: como te digo mi niña vea, en el mundo de las prótesis es como en las motos o los 

carros y todos los aparatos. Si usted quiere tiene una prótesis básica , tiene una prótesis básica 

puede conseguir una prótesis de viente y treinta millones de pesos  

ENTREVISTADORA: ujum  

ENTREVISTADO: ¿si me entiende?  

ENTREVISTADORA: si si señor  

ENTREVISTADO: eh, según la capacidad económica de la persona, entonces la persona puede 

adaptarse a la prótesis, pero siendo una persona sin recursos y con eso tan bonito que hace 

mahavir Kmina, ¿qué pasa? que la gente así sea que le dé la o que tenga ... que la prótesis de 

pronto cómo esté le sirve, así sea básica, porque les va suplir una necesidad pero uno a medida del 

tiempo que va conociendo entonces uno ve que hay cosas que se pueden mejorar ,los 

aditamentos que le pueden ir mejorando la calidad de vida 

ENTREVISTADORA: claro que si, ademas de pronto que usted ha visto que le mejora el neopreno 

que usted le coloca ¿que otra cosa siente  que le…,  pues que le puede mejorar ? 



ENTREVISTADO: no, el neopreno, que tuviera un pin …, la media de goma con el pin, eso sería lo 

mejor porque es que está mejorando la prótesis en un 90%  

ENTREVISTADORA: ya ósea el pin como para que quede más encajada  

ENTREVISTADO: si la media y el pin, ósea la media tiene el pin yo ahorita le muestro  

ENTREVISTADORA: sí señor  

ENTREVISTADO: entonces ¿qué pasa?, que esa media usted se la pone y tiene una parte donde 

encaja  un pin  

ENTREVISTADORA: sí señor  

ENTREVISTADO: Y ese pin usted lo introduce y la prótesis tiene donde se encaja  ¿si me entiende?  

ENTREVISTADORA: sí señor, listo 

ENTREVISTADO: entonces ya de ahí pa que se salga tiene que ser apretando ese tornillo 

ENTREVISTADORA: ah ya listo, listo, ya le entiendo  

ENTREVISTADO: o si no de ahí no se sale, no la saca nadie  

ENTREVISTADORA: listo 

ENTREVISTADO: oiga  por un lado es segura porque no se sale y por otro lado por el descanso que 

da  

ENTREVISTADORA: ¿por que da más descanso? 

ENTREVISTADO: si  

ENTREVISTADORA: listo  

ENTREVISTADO: porque la media es de goma y si usted con una prótesis normal sin una media 

trabaja tres horas, con la otra puede hacer el turno completo de todo el día, si mucho se la quitaría 

para drenar el sudor porque la media de silicona es como un guante ¿si me entiende?  

ENTREVISTADORA: sí señor  

ENTREVISTADO: entonces lo drenaría uno, la secaría y dejaría la pierna por ahí media hora, una 

hora porque lo aconsejable son ocho horas esa media  

ENTREVISTADORA: Uju 

ENTREVISTADO: porque es una media de goma, y ya después vuelve uno y se la pone ya  le quita 

el sudor y vuelve y le queda otra vez para hacer el resto del turno  



ENTREVISTADORA: listo 

ENTREVISTADO: ya para que de pronto no,hay no tiene uno el problema en pelarse si no que ya 

depende el usuario que la lave y la arregle bien para que no se le infecten los poros y vaya a pasar 

algún problema de dermatitis o así  

ENTREVISTADORA: ah listo, listo y de pronto usted me dice que usted también corta, es el corte 

del plátano o que? 

ENTREVISTADO si a cortar que uno coje la horqueta y tiene la mata ya donde va a partir el 

plátano, entonces ya lo va bajando, lo va bajando para que el otro lo corte aquí el cogollo y lo 

reciba el otro, es un trabajo en equipo  

ENTREVISTADORA: ya, ósea que ¿usted ahí qué papel hace?, que usted me dice que no hace como 

la parte más pesada si no ... 

ENTREVISTADO: No, porque no es pesada, la única pesada es como de pronto recoger el racimo 

según en la parte que esté y lo saca, porque ya uno corta el cogollo y el otro el racimo o el otro 

corta el racimo y el otro baja el cogollo o así  

ENTREVISTADORA: ah listo, entonces ¿a usted en si le toca hacer que?, usted me dice que pesarlo  

ENTREVISTADO: y subirlo al carro y de ahí recibirlo y ahí si toca el esfuerzo porque es uno corra y 

encarre, encarre, no es que ande mucho tramo porque es en el volco de un camión si me 

entiende? 

ENTREVISTADORA: si  

ENTREVISTADO: pero toca mucho movimiento, movimiento, movimiento y encarre y suba y 

hágale hágale y dele, dele, dele, tres horas, ... cuatro horas  

ENTREVISTADORA: listo, y ahí de pronto realizando esa actividad de tanto desplazamiento ¿donde 

siente una mayor molestia?  

ENTREVISTADO: donde se hace la fuerza de la  prótesis que es a los lados y de pronto en el frente 

del hueso  

ENTREVISTADORA: listo. ¿le duele pues?  

ENTREVISTADO: si, cuando es la prótesis así  pues sin nada de protección eso es fijo, fijo que ahí se 

va a pelar, en el frente donde tiene uno el hueso cortado es fijo que uno ahí se va a pelar  

ENTREVISTADORA: listo, de pronto 

ENTREVISTADO: y a los lados 

ENTREVISTADORA: sí, perdón siga  



ENTREVISTADO: y a los lados de donde tiene los soportes laterales de la prótesis, porque es que la 

prótesis nunca encaja en el fondo si no que ella hace la fuerza por los lados  

ENTREVISTADORA: y ahí es donde le molesta ? 

ENTREVISTADO: pero cuando uno trabaja tanto, así se ponga muchas medias, normal esas medias 

de las que uno usa en un pie, en el pistoneo que se llama qué hay que subir y bajar, subir y bajar, 

ósea el pie  entrar y salir en la soka  se prensa y le queda a usted en el fondo, le toca el fondo de la 

coca y ahí es cuando viene el problema de que empieza a lacerarse  el hueso contra el tejido  

ENTREVISTADORA: ah ya, ya le entiendo y ¿eso lo siente  cada vez qué pues que realiza lo que me 

dice del pistoneo pues muchos desplazamientos?  

ENTREVISTADO: Si si  

ENTREVISTADORA: ya, como que se le empieza a bajar el muñón y se le cae pues y se le empieza a 

tocar con la parte de abajo de la prótesis y se le empieza a raspar  

ENTREVISTADO: sí porque como no se usa algo fijo sino que son medias, entonces la tela se 

prensa  

ENTREVISTADORA: claro  

ENTREVISTADO: y como es un constante movimiento, es muy distinto yo ponérmela pa sentarme 

en una silla de ruedas o ponerla pa salir con un bastón a dar una vueltecita al perro por ahí ¿si me 

entiende?  

ENTREVISTADORA: sí señor, claro  

ENTREVISTADO: a uno, una cosa que es de trabajo  

ENTREVISTADORA: y ¿usted de pronto ha sentido que esa parte se le ha anchado? ¿como si donde 

usted metiera el muñón antes estaba más apretadito y ya se le anchó un poquito ? 

ENTREVISTADO: ujum, es por tiempo que de pronto uno deja de usar la prótesis por decir cuando 

se enferma  

ENTREVISTADORA: si  

ENTREVISTADO: que  el tejido se expande  

ENTREVISTADORA: ujum  

ENTREVISTADO: o coge más peso, pero de resto no, de resto no, uno normal  

ENTREVISTADORA: Ah listo, listo. Ahora cuénteme ya pues…  la parte de la siembra de la yuca es 

muy similar a la del plátano o de pronto que tiene que hacer de diferente  



ENTREVISTADO: No, es lo mismo porque es la misma distancia, insertar la semilla en la tierra y ya 

cubrirla con un azadón  

ENTREVISTADORA: listo y para usar,¿ cuando usted usa el azadón tiene pues de pronto alguna 

dificultad? 

ENTREVISTADO: No, porque uno ya sabe qué posición tomar  

ENTREVISTADORA: y ¿qué posición toma?  

ENTREVISTADO: pues yo siempre me apuntalo en la parte … en la prótesis, para poder mandar la 

arcada bien  

ENTREVISTADORA: sí señor  

ENTREVISTADO: y siempre tengo el esfuerzo ahí  

ENTREVISTADORA: Ah listo y cuando usted de pronto le toca ... no se, sembrar algo ¿usted 

prefiere pues,...? usted me dice que lo hace mejor de pie de pronto ¿cuando usted se agacha hay 

algo que le impide no poder agacharse o que es lo que pasa?  

ENTREVISTADO: sí por lo…, no lo que pasa es que uno tiene que saber cómo acomodar el pie para 

que la punta como del pie sea como, la prótesis así sea la más buena el pie va quedar rígido en la 

punta, ósea va a quedar, no va a tener usted el mismo(27:03) que usted tiene en el pie 

normalmente  

ENTREVISTADORA: Ya, ósea el pie le queda derecho ,la parte del pie no le dobla  

ENTREVISTADO: si , no no dobla  

ENTREVISTADORA: ujum  

ENTREVISTADO: entonces ya experiencia de uno de saber, pero es más fastidioso con una prótesis 

así básica que de pronto con una prótesis como te digo yo que tiene una media con un pin porque 

le queda ...te va a dejar trabajar, no te va morder, porque uno siente es que lo pellizca, yo le digo 

es un pellizco pero también le digo yo que es como un mordisco  

ENTREVISTADORA: Ah ya ya, ¿ese pellizco lo siente cuando intenta doblar como para ponerse de 

rodillas o como cuando?  

ENTREVISTADO: si señora, si  

ENTREVISTADORA: ah ya ya  

ENTREVISTADO: cuando se va poner uno de rodillas  

ENTREVISTADORA: ya entonces usted de pronto prefiere no sé ,dejar la pierna estirada o… 



ENTREVISTADO: si  

ENTREVISTADORA: ya  

ENTREVISTADO: flexionar la izquierda que es la que tengo buena  

ENTREVISTADORA: ajá 

ENTREVISTADO: y dejar estirada la derecha  

ENTREVISTADORA: listo. Y ¿esa posición le toca hacerla muy a menudo o muy de vez en cuando?  

ENTREVISTADO: a No, cada que de pronto vamos hacer una siembrita así, pero siempre es 

fastidioso  

ENTREVISTADORA: claro claro, ya le entiendo listo, usted me dice que también utiliza guadaña 

¿cierto? 

ENTREVISTADO: si señora  

ENTREVISTADORA: cuénteme ¿eso pesa mucho o ...? 

ENTREVISTADO: No, eso no pesa nada  

ENTREVISTADORA: ah bueno y para  

ENTREVISTADO: es de mucho cuidado  

ENTREVISTADORA: a listo y ¿para utilizarla pues de pronto siente alguna dificultad con la prótesis 

? 

ENTREVISTADO: No no, con la prótesis no  

ENTREVISTADORA: no, listo, ¿de pronto alguna vez se ha  golpeado en la prótesis con la guadaña o 

algo por el estilo? 

ENTREVISTADO: me repite si me hace el favor  

ENTREVISTADORA: si ¿alguna vez se ha golpeado con la guadaña en la prótesis o algo por el 

estilo?  

ENTREVISTADO: ah no no, daña uno el pantalón porque de pronto pues  en el va y ven lo roza con 

las orejas de la prótesis con la parte de arriba, pero no eso es normal en todo, eso es normal  

ENTREVISTADORA: listo y ya para finalizar esta parte, la parte cuando usted me dice que también 

creo que cultiva papaya  

ENTREVISTADO: si aquí hay cultivo de papaya también  



ENTREVISTADORA: ah listo para hacer ese cultivo de papaya ¿que tiene que hacer? ¿cuál es el 

paso a paso como para cultivarla y que usted lo tenga que hacer? 

ENTREVISTADO: siendo uno no , sinceramente yo en ese campo no me meto porque es más 

complicado  

ENTREVISTADORA: ya  

ENTREVISTADO: pero sí intenté y es más…, es muy durito  

ENTREVISTADORA: ¿si? ¿por qué? 

ENTREVISTADO porque le toca a uno estar más desyerbando en el terreno, más en el día a día en 

el campo pues, toca ser más constante, entonces ya es más esfuerzo  

ENTREVISTADORA: Mm ya, usted antes lo hacía y lo dejó hacer pues 

ENTREVISTADO: si señora  

ENTREVISTADORA: listo, y sobre todo pues … por no sé, ¿de pronto el terreno es un poco más 

complicado o le tocaba agacharse más?  

ENTREVISTADO: si, Es más complicado por lo que es más lejano  

ENTREVISTADORA: ¿más lejano?, ah ya ¿mayor desplazamiento? 

ENTREVISTADO: si, mayor desplazamiento y mayor terreno, entonces uno siempre busca 

adaptarse  a lo que a uno le puede dar más. 

ENTREVISTADORA: listo, de pronto ¿con la parte de la papaya también le tocaba agacharse mucho 

O no sé caminar pues por … ? 

ENTREVISTADO: No, antes era muy difícil poner unos palos a deshojar y muy así, entonces la cosa 

era más riesgoso 

ENTREVISTADORA: ah listo listo, ya le entiendo listo, ¿de pronto usted al momento no se  de 

tratar de empinarse le toca hacerlo, no se, para alguna de las actividades ponerse como en 

puntas?  

ENTREVISTADO: ah sii, muchas veces  

ENTREVISTADORA: si  

ENTREVISTADO: hasta lo de ...  en el día a día  

ENTREVISTADORA: ¿y cómo le va? ,pues de pronto ¿siente que le va a fallar la prótesis de alguna 

forma o no siente ninguna incomodidad?  



ENTREVISTADO: No, porque la prótesis ahí no lleva mayor trabajo  

ENTREVISTADORA: ya  

ENTREVISTADO: No lleva mayor trabajo porque uno siempre se va a empujar es en la pierna que 

tiene buena  

ENTREVISTADORA: Mm ya osea, ¿la otra la deja quieta?  

ENTREVISTADO: si, la dejo porque de todas maneras no le va a doblar la punta pero si la dejo de 

apoyo  

ENTREVISTADORA: ah listo  

ENTREVISTADO: como decir el equilibrio  

ENTREVISTADORA: ah listo, ahora le voy a preguntar pues ya como si tiene problemas generales 

con el tipo de suelo por el que suele caminar, ¿usted de pronto suele caminar por hierba alta o por 

carretera destapada? 

ENTREVISTADO: carretera destapada y caminos de herradura  

ENTREVISTADORA: listo, ¿y de pronto presenta alguna incomodidad en alguna de las dos o en las 

dos?  

ENTREVISTADO: No, de pronto hay veces que le duele a uno la cadera pero eso es ya del trabajo, 

de tanto andar, pero no, eso es normal me ha dicho a mi el médico que es normal  

ENTREVISTADORA: ah listo y de pronto ¿siente mayor incomodidad al caminar por una que por la 

otra o es la misma cosa?  

ENTREVISTADO: ahh, de pronto si es un poquito más difícil cuando uno baja porque como el pie 

arriba tiene que ser uno muy cuidadoso para no resbalar  

ENTREVISTADORA: ¿cuando está bajando? como para, ¿cuando está inclinado el terreno? 

ENTREVISTADO: si  

ENTREVISTADORA: ya , ¿de pronto cuando usted está bajando así,  le toca utilizar algún apoyo 

alguna herramienta de apoyo, un bastón o eso o nada ? 

ENTREVISTADO: según cómo esté el camino, si a llovido mucho y hay mucho viento, siempre trata 

uno de hacer un bordón para bajar  

ENTREVISTADORA: ah listo ehh, de pronto¿ cuando la prótesis se le moja hay algún problema con 

eso? pues ¿se le hace algún tipo de hongos o peladuras?  



ENTREVISTADO: No la parte de la prótesis no, porque todas las prótesis son con pasta y látex, pero 

si en lo que es en las medias que uno se pone, porque al ser medias de … de medias normales así 

para pie normal, se mojan y si la uso para un tiempo muy prolongado me da una derma… se va a 

pelar  

ENTREVISTADORA: ah listo  

ENTREVISTADO: le da puros hongos en el pie o nacido (33:55) 

ENTREVISTADORA: listo y de pronto ¿usted  se quita pues durante el trabajo en algún momento la 

prótesis como para descansar ? 

ENTREVISTADO: claro, cuando sudo porque con la media que yo la uso, es aconsejable cada 8 

horas quitársela para que la piel respire 

ENTREVISTADORA: listo y ¿usted más o menos cuánto tiempo se la quita? 

ENTREVISTADO: cuarenta minutos, media hora  

ENTREVISTADORA: ah listo, en ese tiempo se la quita porque le suda mucho como la parte del 

muñón  

ENTREVISTADO: si, entonces como acomula sudor, entonces uno se la quita y ya uno hace un 

cambio y le quita el agua porque recoge es como agua, mucho sudor, entonces la desagua, la quita 

y vuelve y se la pone  

ENTREVISTADORA: ah bueno listo, de pronto ¿le gustaría como agregar algún comentario sobre 

alguna mejora que le gustaría hacerle a la prótesis? ¿usted como que le cambiaría ? 

ENTREVISTADO: No, la prótesis de mahavir kmina es muy buena, es excelente porque es para 

trabajo pesado, para la casa, para lo que uno lo necesite, si de pronto deberían tener como un 

perfilamiento de las personas más activas ¿si me entiende?  

ENTREVISTADORA: sí señor 

ENTREVISTADO: porque yo se que de pronto pueden haber otros aditamentos o otros accesorios 

que le pueden hacer todavía más fácil la vida a una persona, entonces...  

ENTREVISTADORA: o sea que usted en este momento está usando otra prótesis porque la de 

mahavir se le daño ¿cierto? 

ENTREVISTADO: si señora  

ENTREVISTADORA: entonces ¿usted preferiría usar la de mahavir?, si estuviera buena claramente  

ENTREVISTADO: si claro 



ENTREVISTADORA: listo y cuénteme bien ¿usted cómo fue que se le daño la de mahavir, pues ¿en 

donde se le daño?  

ENTREVISTADO: el socket se fracturó donde se empatan los tornillos con el pie en la parte de 

abajo  

ENTREVISTADORA: ajá sí ¿y esa no se la cambiaron, no se la fueron a modificar? como hacerle 

un... 

ENTREVISTADO: No porque yo todavía …, como no había salido de la finca, allá quedó 

ENTREVISTADORA: ah ya, ah bueno listo, entonces pues lo que usted me dice pues de que 

mahavir de pronto le cambiaría …, pues que tuvieran un enfoque más para las personas del campo 

pues  

ENTREVISTADO: No y de personas que tenga un mayor uso de la prótesis  

ENTREVISTADORA: listo y usted me dice como que le agregaran accesorios y los que usted me …, 

pues los que me a contado hasta ahora es lo de el pin, que de pronto pues usen un, un …, algo 

como más acolchado en la parte pues del socket y de pronto ¿que otra cosa le gustaría? ósea 

asociado de pronto al pie ...  

ENTREVISTADO: No, nada más eso porque es lo más básico, de ahí pa allá todo es lo mismo, los 

pies varían de calidad y según la persona para lo que lo vaya a usar  

ENTREVISTADORA: ah listo  

ENTREVISTADO: pero lo que sí diría que así sea una prótesis básica que tiene lanzadora y funda de 

silicona,  le digo que eso es un regalo que muchas personas lo valorarían, siendo pues más 

exigentes  que los puedan dar  

ENTREVISTADORA: claro  

ENTREVISTADO: porque la de mahavir es muy buena pero si se exige uno  mucho con ella se jode 

muy rápido ¿si me entiende?  

ENTREVISTADORA: si, si señor, claro 

ENTREVISTADO por lo que  

ENTREVISTADORA: sí, ¿como?  

ENTREVISTADO por lo que es el material así sin nada que lo acolche si no que es sin colcho(37:50)  

ENTREVISTADORA: ah listo, y don milton cuando usted se quita la prótesis en el trabajo, ¿usted 

sigue trabajando sin ella o descansa?  

ENTREVISTADO: No no, sólo en los descansos  



ENTREVISTADORA: ah listo, usted pues ya se la quita en el momento que llega a su casa por 

ejemplo ¿ya se la quita pa acostarse o se la quita desde antes?  

ENTREVISTADO: si yo me la quito para acostarme, la higienizo, la lavo y ya cuando me lavo, yo 

también me higienizo bien el muñón con gel antibacterial o algo para que de pronto uno como se 

la quita y la limpia, no vaya se de pronto a infectar  

ENTREVISTADORA: listo y ¿cuando usted se levanta en donde tiene la prótesis?, ¿en qué parte de 

su casa la pone, cuando se levanta? puede ser por la mañana 

ENTREVISTADO: yo siempre la tengo al pie de la cama pa si alguna cosa ponérmela de una  

ENTREVISTADORA: ah listo, don Milton en caso de que nosotros pues el siguiente paso para este 

proyecto es como ir a visitarlos a ustedes más adelante y ver cómo ustedes trabajan con la 

prótesis , ¿de pronto usted nos permitiría pues visitarlo más adelante?, claro nosotros nos 

comunicariamos con usted  

ENTREVISTADO: ah si claro  

ENTREVISTADORA: ah bueno, muchísimas gracias. Y de pronto ¿usted conoce a otra persona que 

sea amputada del sector agropecuario?  

ENTREVISTADO: si, a un señor también  compañero mío, don Luis  

ENTREVISTADORA: ¿Don Luis? y ¿él también trabaja en el campo?  

ENTREVISTADO: si señora y ese señor si trabaja más que yo  

ENTREVISTADORA: ¿si? y ¿usted de pronto tiene el contacto de él?  

ENTREVISTADO: si señora, no, yo me lo consigo ahorita porque  nosotros estamos en un acto de  

reconciliación con diferentes actores del conflicto en una fundación que se llama prolongar de 

Bogotá  

ENTREVISTADORA: ajá  

ENTREVISTADO: ahí fue donde lo conocí yo  

ENTREVISTADORA: ah no súper bien, entonces si quiere usted me dijo que si tenía WhatsApp 

¿cierto?  

ENTREVISTADO: si señora 

ENTREVISTADORA: entonces yo apenas colguemos, yo le escribo por ahí y le digo: “hola, soy 

Laura” y ya por ahí ya me puede mandar pues el contacto del señor cuando lo consiga  y lo mismo  

ENTREVISTADO: No no, yo ahorita mismo se lo consigo 



ENTREVISTADORA: ah bueno listo y también pues cuando pueda lo de las fotos de la prótesis  

ENTREVISTADO: si señora, claro  

ENTREVISTADORA: ah bueno, muchísimas gracias don milton  

ENTREVISTADO: bueno  

ENTREVISTADORA: bueno, hasta luego  

ENTREVISTADO: que este muy bien  

ENTREVISTADORA: hasta luego . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


