
Entrevistador: listo, don Andrés usted tiene amputación por debajo de rodilla ¿cierto?  

Entrevistado: si   

Entrevistador: ¿a que lado?  

Entrevistado: el lado izquierdo  

Entrevistador: izquierdo, ¿y hace cuanto fue la amputación?   

Entrevistado: eso fue en el año 2004, Noviembre 22 del 2004  

Entrevistador: 22 del 2004, ¿y cuál fue la causa de la amputación?  

Entrevistado: eso fue por mina en el ejercito  

Entrevistador: ¿ah usted prestaba servicio?  

Entrevistado: yo fui soldado profesional   

Entrevistador: ah ya, y cuénteme ¿después de la mina al cuanto tiempo tuvo a primera prótesis?  

Entrevistado: jmm como a los 6 meses  

Entrevistador: ¿6 meses?  

Entrevistado: si ¿y esa primera prótesis fue de dónde?  

Entrevistado: ah no esa fue como de.. No a los 6 meses tuve fue una silla de ruedas y la prótesis 

fue como al año  

Entrevistador: ¿al año? Ah bueno ¿de dónde fue esa primera prótesis? ¿se acuerda?  

Entrevistado: la primera fue de una fundación llamada dizque a insirex  

Entrevistador: ah insirex, si   

Entrevistado: allá en Bogotá   

Entrevistador: listo ¿Cuántas prótesis ha tenido mas o menos?  

Entrevistado: dm por ahí unas 4, 4 o 5  

Entrevistador: 4 o 5, y cuénteme cuantas ha tenido de Mahavir kmina  

Entrevistado: si una, todavía la tengo por ahí toda viejita ya   

Entrevistador: ¿si? ¿ y se acuerda más o menos fue la numero qué?  

Entrevistado: esa fue la numero 3  

Entrevistador: ¿la tercera?  

Entrevistado: si   

Entrevistador: ¿y esta última d donde la tiene?  



Entrevistado: esta es del ejército, pero es que está muy acabadita y no no me han querido dar cita 

por allá pa ver si me la cambian  

Entrevistador: ah ya ¿no le han querido dar citas en dónde?  

Entrevistado: en el Batallón de esta unidad  

Entrevistador: ah ya, listo mmm ¿de pronto usted tiene WhatsApp?  

Entrevistado: si   

Entrevistador: ahorita cuando terminemos en el transcurso pues del día, de pronto cuando se 

quite la prótesis ¿le puede tomar fóticos y mandármelas por WhatsApp para yo ver que prótesis 

está usando en este momento y como el estado en el que esta?  

Entrevistado: ah bueno   

Entrevistador: ¿si? Yo ahorita le escribo por WhatsApp y le recuerdo   

Entrevistado: 3195189669  

Entrevistador: ¿ese también es suyo?  

Entrevistado: si ese es el mío, ese número al que está llamando es de la mujer  

Entrevistador: ah ya, jaja vea, listo ¿entonces este es el de su esposa y el que le voy a escribir 

ahora al WhatsApp es el suyo?  

Entrevistado: es el mío   

Entrevistador: ah bueno, don Andrés entonces lo que necesito ahora es que usted por favor me 

describa como las actividades que usted realiza en un día normal desde que se levanta hasta que 

se acuesta principalmente como las labores del campo   

Entrevistado: mmm, pues yo me levanto a volear machete   

Entrevistador: aja ¿más o menos a qué horas se levanta?  

Entrevistado: a las 5 de la mañana   

Entrevistador: listo, entonces se levnta a volear machete, cuénteme mas  

Entrevistado: si, y como por ahí hay unos palitos de café voy a coger café   

Entrevistador: ¿a cogerlo?  

 Entrevistado: si   

Entrevistador: listo, y cuénteme que otra actividad realiza  

Entrevistado: a veces cortamos plátano y pues tenemos una motico ahí entonces yo voy al pueblo 

a     , pues yo voy a trabajar en la motico también   

Entrevistador: ¿Qué hace en la moto?  



Entrevistado: como por acá uno puede transportar gente en la moto entonces me toca amarrarme 

bien la prótesis porque se me ha estado zafando entonces yo me la amarro con neumático y voy a 

andar en la notico  

Entrevistador: ah ya ¿y que moto es? ¿es de cambios?  

Entrevistado: si, de cambios una flex 125  

Entrevistador: ¿una qué?  

Entrevistado: una Flex de AKT   

Entrevistador: ah ya, listo entonces me dice que volea machete, que recoge café ¿de pronto yo/  

Entrevistado: también he estado trabajado como de construcción también pegando ladrillos, 

haciendo pisos, haciendo planchas  

Entrevistador: ¿haciendo es como haciendo la baldosa o poniendo el piso?  

Entrevistado: poniendo el piso, si el concreto, o sea yo revuelvo la mezcla, la arena, el cemento y 

la gravito   

Entrevistador: ah bueno   

Entrevistado también pinto casas por acá si necesitan, yo hago oficios varios, lo que salga por ahí 

yo lo hago  

Entrevistador: le entiendo, ¿de pronto en la época … pues usted me dice que ahora recoge el café, 

pero también le ha tocado sembrarlo?  

Entrevistado: no   

Entrevistador: listo, ¿en el abono?  

Entrevistado: la verdad eso ya lo hace el cuñado   

Entrevistador: ah listo, los cuñados son los que abonan   

Entrevistado: no he sembrado café  

Entrevistador: ¿y la fumigación?  

Entrevistado: la fumigación de eso se encargan unos cuñados, yo ya no, a mi me gusta es como la 

moto y pintar y pegar ladrillos y eso, pero yo vivo acá en la finquita también   

Entrevistador: ah bueno ¿y de pronto usted también trabaja me dice que coge el café, pero 

entonces también lo baja al pueblo?  

Entrevistado: si   

Entrevistador: ¿y lo baja en la moto?  

Entrevistado: en la moto lo bajamos, si  

Entrevistador: ¿y ya lo venden allá en el pueblo?  



Entrevistado: mjm   

Entrevistador: listo ¿de pronto también trabaja, tiene algo que ver/  

Entrevistado: pues a mi me gusta, es que yo hago eso porque me pagan, ojalá eso fuera 10:00  

Entrevistador: jaja si yo le entiendo, pero igual es como bueno saber todas las actividades en las 

que participa, digamos de pronto con animales   

Entrevistado: ah tenemos gallinas ponedoras, cogemos los huevitos pal consumo y también 

vendemos a los vecinos, por ahí tenemos ponedoras, también las ponemos a que se echen pa que 

tengan pollitos y conejos también tenemos, patos también   

Entrevistador: ah que bueno ¿peces?  

Entrevistado: peces tenemos un acuario con pececitos, pero no tenemos lago 10:45  

Entrevistado: el cuñado es el que tiene un acuario dentro de la casa con pececitos   

Entrevistador: ya le entiendo, ¿pues como la pecera’  

Entrevistado: si, una pecerita ahí  

Entrevistador: ah bueno ¿de pronto vacas?  

Entrevistado: no tenemos nada de 11:00 ¿ah?  

Entrevistador: ¿vacas o caballos?  

Entrevistado: los vecinos tienen vacas  

Entrevistador: ¿pero usted no tiene nada que ver con ordeño ni nada de eso?  

Entrevistado: ah a mi me toca ordeñar vaquitas también por la mañana, me piden el favor y yo las 

ordeño  

Entrevistador: ah bueno entonces...  

Entrevistado: si eso es fácil  

Entrevistador: ah bueno entonces ya le voy a preguntar como de estas actividades que me ha 

mencionado, por ejemplo, cuénteme como es la posición que/ ¿Cuándo usted me dice volear 

machete es desyerbar?  

Entrevistado: ah desyerbar si, y cortarlo 11:43 y limpiar todo lo que es en el cafetal y eso   

Entrevistador: le entiendo, en esa limpiada de cafetales usted como tiene que ser como con el 

machete ¿se tiene que agachar? ¿ o cómo es esa actividad?  

Entrevistado: medio arrodillado y después me agacho pa que quede bien peinadito el lote  

Entrevistador: pero cuando usted me dice medio arrodillado ¿usted dobla las rodillas de la 

prótesis también o la deja extendida?  

Entrevistado: si medio agachado si, yo medio la doblo un poquito   



Entrevistador: ¿un poquito?  

Entrevistado: mjm  

Entrevistador: ah bueno ¿inclina mucho el tronco? Hacia adelante   

Entrevistado: si claro  

Entrevistador: listo, y cuénteme que incomodidad siente al realizar esa actividad  

Entrevistado: ah a veces me duele mucho la cintura   

Entrevistador. ¿la cintura?  

Entrevistado: si, me duele mucho la cintura   

Entrevistador: ah bueno ¿algún otro malestar?  

Entrevistado: pero no, me paro un momentico se me quita y sigo trabajando   

Entrevistador: ah bueno, recogiendo el café ¿Cómo se recoge? ¿Qué tiene que hacer?  

Entrevistado: ah de pie   

Entrevistador. Parado, ¿y más o menos cuanta pesa? ¿pues usted lo recoge en qué? ¿en un 

totumo?  

Entrevistado: en coco, entonces que un coco pues acá en el hombro y empiezo a coger y después 

lo voy vaciando al costal   

Entrevistador: ah bueno ¿mas menos cuando pesa ese coco cuando lo llena?  

Entrevistado: ve no se, por ahí 25 kilos  

Entrevistador: ¿por ahí cuánto?  

Entrevistado: 25  

Entrevistador: ¿25?  

Entrevistado si  

Entrevistador: ¿y cómo le va cargando ese peso?  

Entrevistado: ah muy bien, no yo he cargado hasta bultos de cemento  

Entrevistador, ah si por lo que me decía de la construcción, enseguidita le pregunto mas adelante   

Entrevistado: pues primero se me zafaba mucho la prótesis, pero me amarro un neumático, 

aunque eso me apreta un poquito, pero me lo amarro y ya no se me zafa  

Entrevistador: ah bueno ¿usted de pronto ahorita me puede mandar foto de como se lo amarra?  

Entrevistado: ah bueno   

Entrevistador: ¿si?  



Entrevistado. Hasta le metimos un tornillo ahí pa que agarrara un poquito mas   

Entrevistador: ¿en qué parte le metió un tornillo?  

Entrevistado: como donde se zafa, donde ya no coge el pin entonces le metimos un tornillo para 

que el tornillo pusiera el pin y no se me saliera   

Entrevistador: ah ya   

Entrevistado: pero de todas maneras me la amarro y con el tornillo 14:39  

Entrevistador: ah ya, o sea pues ahí donde va conectado, sonde se va a unir con el muñón   

Entrevistado: si porque manejando moto se me ha zafado mucho y por allá casi me caigo la otra 

vez que se me zafo esa prótesis   

Entrevistador: ¿se le zafo pues así en movimiento?  

Entrevistado: si   

Entrevistador: ¿entonces que le toco hacer?  

Entrevistado: si, menos mal iba suavecito, menos mal iba suave, toco parar y acomodarme otra 

vez  

Entrevistador: ¿entonces por eso ya recurrió a lo del neumático?  

Entrevistado: si claro, ya para estar más seguro   

Entrevistador: ¿y con eso ya no se le zafa?  

Entrevistado: con eso no se me zafa, pero me aprete mucho   

Entrevistador: okey, y no le genera como ¿no le obstruye la circulación del muñón?  

Entrevistado: si, a veces siento que me está apretando demasiado y me toca correr a quitarme eso   

Entrevistador: si, tiene que poner cuidado con la circulación también, don Andrés y como/ me dice 

también que corta los plátanos ¿eso es cómo? Esa actividad  

Entrevistado: ah con una media luna, una cosa que eso es pa cortar los racimos entonces uno 

corta el palo del plátano y después corta el racimo   

Entrevistador: ah ya ¿pero entonces usted tiene que estar como parado y estirado o tiene que 

estar montado en algo?  

Entrevistado: ah no, parado parado  

Entrevistador: ¿Cómo se siente realizando esa actividad?  

Entrevistado: pues bien   

Entrevistador: ¿Qué incomodidad siente? ¿le duele en alguna parte?  

Entrevistado: pues a veces echando al piso si me siento un poquito incomodo, como haciendo un 

16:37 porque me toca agachare y me toca quitarme la prótesis pa poder manejar lo que es el 



palustre y la pala en si, porque no me puedo agachar mucho con la prótesis, entonces yo me la 

quito y me tiro al suelo   

Entrevistador: ¿entonces lo hace como medio acostado? ¿ o como hace ese trabajo  

Entrevistado: sentado en el piso, como arrodillado sin la prótesis  

Entrevistador: ah ya   

Entrevistado: si yo me la quito y la pongo ahí a un ladito y trabajo asi   

Entrevistador: o sea que me dice que en la echada de piso es que no utiliza la prótesis  

Entrevistado: mjm  

Entrevistador: ¿en qué otra actividad no la utiliza?  

Entrevistado: ¿en otra actividad de trabajo?  

Entrevistador: aja, si  

Entrevistado: mmm, no ya, en las otras si la utilizo  

Entrevistador: ah bueno, ¿a parte de las del trabajo en qué momento del día no utiliza la prótesis?  

Entrevistado: en que momento mmm, como al medio dia me la quito, me desacaloro un poquito 

pa irme a bañar sin la prótesis y ya para acostarme a dormir me la quito también   

Entrevistador: ah bueno, don Andrés usted me dice que no siembra ni abona ni fumiga, eso lo 

hacen otras personas, ¿pero por qué no lo hace usted? ¿Por qué le incomoda algo o porque no lo 

ponen a hacer eso?  

Entrevistado: ah porque ellos ya tienen la gente pa eso y a mi no me han puesto todavía, pero yo 

he visto como fumigan, eso es de pie y yo también sería capaz  

Entrevistador: ah ya, pues usted se siente con la capacidad de hacer esas actividades   

Entrevistado: eso solamente se llevan los tanques atrás y va fumigando de pie, va bombeando y va 

fumigando, eso yo también puedo hacer eso   

Entrevistador: ah bueno, ¿y el abono y la siembra también entonces seria capaz de hacerlo?  

Entrevistado: si claro  

Entrevistador: ah bueno y cuénteme /  

Entrevistado: eso son cositas, no son tan duras  

Entrevistador: ah bueno, y en la... ¿Cómo es la distribución del café? Cuénteme como lo empacan 

que usted me dice que lo llevan en la moto ¿Qué tiene que hacer para ese proceso?  

Entrevistado: ah pues lo ponemos a secar y luego lo muelen, pues primero se sacan las cascaritas 

con una maquinita y después se pone a secar y después se empaca en costales y ya se manda 

donde hagan la 19:40  



Entrevistador: ah bueno, ¿ pero en ese proceso de molienda de secado y de empaque usted no 

participa?  

Entrevistado: pues yo le ayudo a regar en la plancha pa que se seque y le ayudo a recoger   

Entrevistador: ah y ya se lo empaca y ya usted, usted lo carga ¿usted carga el bulto a la moto?  

Entrevistado: si   

Entrevistador: ah bueno ¿ y más o menos cuanto pesa ese bulto de café?  

Entrevistado: por ahí 50 kilos o mas, si por ahí 50  

Entrevistador: ¿ lo tiene que desplazar mucho pues mucha distancia?  

Entrevistado: por ahí 40 minutos  

Entrevistador: ¿en la moto?  

Entrevistado: si, es media hora-40 minutos  

Entrevistador: ah ya, pero usted cargándolo pues al hombro ¿lo tiene que desplazar también ?  

Entrevistado: ahh si, de ahí como 2 cuadritas  

Entrevistador: ¿ah y como le va desplazando ese peso?  

Entrevistado: ah bien   

Entrevistador: ¿no siente alguna incomodidad con la prótesis?  

Entrevistado: no es que yo pa cargar soy bueno   

Entrevistador: ¿si?  

Entrevistado: si, pa carga yo soy muy bueno   

Entrevistador: ah bueno ¿no siente incomodidades con el muñon?  

Entrevistado: no  

Entrevistador: ¿o en la cintura? Que por ejemplo me dijo que en la voleada de machete si sentía la 

incomodidad en la cintura ¿para cargarlo no?  

Entrevistado: pues no mucho  

Entrevistador: listo, un poquito pues  

Entrevistado: si, un poquito  

Entrevistador: ah bueno, cuénteme.. Me dijo también que tenía gallinas ¿usted alimenta las 

gallinas?  

Entrevistado: ah si yo compro el bulto de cuido, compro un bulto de cuido de ponedora pa que 

pongan las gallinas   



Entrevistador: aja  

Entrevistado: y cuido de inicio pa los pollitos  

Entrevistador: ¿cuido de qué?  

Entrevistado: de inicio, o sea cuido de levante   

Entrevistador: ah ya, cuido de levante   

Entrevistado: sii   

Entrevistador:  para los pollitos ¿cierto? Me dijo   

Entrevistado: ¿Cómo? Alo alo   

Entrevistador: hola, me dijo que cuido de levante para los pollitos  

Entrevistado: ah sí, cuido de levante, sea disminuidito  

Entrevistador: ah bueno, ¿y cómo le va haciendo esa actividad? Pues alimentando a los pollos y a 

las gallinas   

Entrevistado: ah muy bien, muy bien porque yo hice unas jaulas para ellos y les hice comedero 

con guadua y en una parte les echo la agüita y en la otra les echo el cuido   

Entrevistador: ah ¿y se tiene que agachar para echar ese cuido?  

Entrevistado: medio agachado   

Entrevistador: ah bueno ¿un poquito?  

Entrevistado: si, un poquito no mas   

Entrevistador: listo, ¿y para recoger los huevos?  

Entrevistado: ah no los huevos si los tengo en... les hice unos cajoncitos alticos, entonces le toca a 

uno subirse en la silla pa cogerlos  

Entrevistador: ah bueno ¿Cómo le va subiéndose a esa silla?  

Entrevistado: ah muy bien   

Entrevistador: ¿si?  

Entrevistado: si, muy bien   

Entrevistador: don Andrés y cuénteme, me dio que también tenía conejos ¿Qué hacen con los 

conejos?  

Entrevistado: los alimentamos y ellos van creciendo y /  

Entrevistador: ¿y por ejemplo les tienes que limpiar las necesidades?  

Entrevistado: ah sí claro, yo los limpio, les hice una jaulita especial para ellos, altica para 

podérselas limpiar por debajo   



Entrevistador: ah usted se las hizo altica para no tenerse que agachar tanto ¿ o porque se las hizo 

alta?  

Entrevistado: si, pa no agacharme tanto y pa poder barrer y lavar  

Entrevistador: ah bueno ¿y con los patos que hace?  

Entrevistado: ¿con los patos?  

Entrevistador: si   

Entrevistado: ah no ellos también hay que pues, cuando teníamos la parejita tuvieron paticos y 

nos quedaron los huevitos de ellos   

Entrevistador: ah ya, ¿siente alguna incomodidad al cuidar a los patos?  

Entrevistado: en el cuidado de los patos no   

Entrevistador: ah bueno y me dijo que alguna vez ha ordeñado vacas   

Entrevistado: si, a veces sentado en un balde, me siento en un balde a ordeñar  

Entrevistador: ¿y cuando se sienta en el valde/ dígame   

Entrevistado: o en una silla  

Entrevistador: o en  una silla, ¿Cuándo se sienta en ese balde o en es silla la pierna de la prótesis la 

deja extendida o la sobla?  

Entrevistado: la doblo  

Entrevistador: ¿la dobla?  

Entrevistado: si  

Entrevistador: ¿siente incomodidad mientras que realiza ese ordeño?  

Entrevistado: mmm a veces se me entume un poquito la parte de la rodilla, la parte de abajo, pero 

yo la estiro y ya, ya se me quita   

Entrevistador: okey, se le quita ese entumecimiento   

Entrevistado: si   

Entrevistador: bueno y usted me dijo que a parte de eso también trabajaba en la parte de 

construcción ¿cierto?  

Entrevistado: si   

Entrevistador: ya me dijo pues que la echada de piso la hacia sin la prótesis ¿cierto? Porque tenía 

que estar muy arrodillado, ¿la pintada de las casas, me imagino que se tiene que montar en esas 

escaleras ¿o no?  

Entrevistado: Si pero en esas escaleras de aluminio, en esas bajitas, a veces me monto ahí y otras 

veces me toca con el rodillo con un/  



Entrevistador: ¿con un palo largo?  

Entrevistado: con un palo larguito si   

Entrevistador: ah ya, o sea que usted se monta en las escaleras, pero en las que se abren como en  

A, que quedan como  en triangulito   

Entrevistado: eso, me monto en esas  

Entrevistador: ah bueno, en las otras que son como de apoyar en la pared ¿en esas no se montan?  

Entrevistado: ya cuando la parte es muy alta si, me toca montarme en esas también   

Entrevistador: ¿Cómo le va montándose en esas escaleras?  

Entrevistado: ah no, bien bien si  

Entrevistador: ¿si? ¿ no siente ninguna incomodidad’  

Entrevistado: un poquito   

Entrevistador: ¿Qué siente? Cuénteme   

Entrevistado: un poquito en el momento de mandar el paso al siguiente escalón, pero yo me 

acomodo y yo hago la actividad  

Entrevistador: okey, y  lo otro que me dijo fue pues lo de poner ladrillo ¿Qué tiene que hacer ahí?  

Entrevistado: ah cuando estoy empezando si me quito la prótesis ara pegar los primeritos de 

abajo, pero ya voy cuando voy subiendo la pared ya me a pongo y sigo de ahí pa arriba   

Entrevistador: o sea que usted hace actividades/  

Entrevistado: es incómodo cuando los primeros de abajo  

Entrevistador: ah ya, o sea que cundo usted hace actividades que son como a raz  del suelo 

prefiere quitarse la prótesis para hacer la actividad  

Entrevistado: si claro, prefiero quitármela  

Entrevistador: ya, y si la tuviera puesta ¿Dónde siente mas incomodidad para arrodillarse, pues 

para agacharse?  

Entrevistado: mmm debajo de la rodilla, o sea cundo doblo el muñón, debajo   

Entrevistador: ¿Cómo por detrás?  

Entrevistado: si por debajo, por detrás, por debajo   

Entrevistador: ah bueno, ¿mm de pronto en alguna de las actividades que me menciono usted 

utiliza alguna ayuda como un bastón o una muleta?  

Entrevistado:  no   

Entrevistador: ¿no?  



Entrevistado: no ninguno  

Entrevistador: ¿ en ningún momento del dia pues utiliza un bastón  una muleta?  

Entrevistado: no la verdad yo me acostumbre a no utilizar los bastones porque no, nunca me 

gustaron, los utilice mucho fue cuando no tenia la prótesis   

Entrevistador: okey, don Andrés usted me dijo que pesaba labores más o menos, pues que se 

levantaba a las 5 de la mañana ¿más o menos hasta que horas trabaja?  

Entrevistado: pues yo vengo y descanso de 1 a 3 de la tarde, y ya ahí vuelvo a salir y hasta las 6-30 

o 7  

Entrevistador: ah bueno, listo y ya ahí cuando llega a la casa ya vuelve y se quita la prótesis  

Entrevistado: si claro, ya a las 7 de la noche ya no estoy haciendo nada, estando con la familia  

Entrevistador: le entiendo, con la familia ¿y de 1 a 3 también se la quita?  

Entrevistado: si pero cuando estoy muy cansado y a veces me fastidia mucho entonces yo me la 

quito como pa descansar  

Entrevistador: ah bueno, don Andrés le hago otra pregunta, ¿Qué incomodidades siente cuando 

camina por ejemplo por hierba alta?  

Entrevistado: mmm  ¿o sea cundo el monte es alto?  

Entrevistador: si, cuando la manga está muy alta   

Entrevistado: ¿Qué incomodidad siento?  

Entrevistador: si   

Entrevistado: aa me toca prenderme los pasitos que haya por ahí pa poder subir   

Entrevistador: ¿aprendérselos?  

Entrevistado: prender de ellos  

Entrevistador: ah ya , agarrarse de ellos  

Entrevistado: si porque... si claro  

Entrevistador: le entiendo, ¿ y por barro?  

Entrevistado: ahh a veces se me pega la prótesis entonces ya es muy pesado entonces se me 

quiere zafar la prótesis, entonces me quito el neumático y me la vuelvo a apretar y asi me la paso  

Entrevistador: ah bueno ¿y por carretera destapada?  

Entrevistado: normal, se incomoda mucho es cuando hay mucho hueco, cuando hay mucho hueco 

la prótesis es toda plana   

Entrevistador: si, ¿entonces que le pasa?  

Entrevistado: entonces cuando hay mucho hueco es muy incomodo   



Entrevistador: ah bueno, ¿pero donde siente la incomodidad? En la punta de los pies, en el talo, 

en el muño, en el tobillo  

Entrevistado: en la punta del pie y en el talón   

Entrevistador: en  la punta del pie y en el talón, digamos que usted camina por lomas ¿por 

terrenos inclinados?  

Entrevistado: ah si   

Entrevistador: ¿ y cómo le va?  

Entrevistado. Ahí ya a veces si me toca decirle a mi esposa que me sirva de apoyo  

Entrevistador: ¿Cómo de bastón?  

Entrevistado: si eso  

Entrevistador: ¿y por qué? ¿Qué siente? ¿Qué siente que le hace perder el equilibrio o que?  

Entrevistado: no pues no tengo la suficiente fuerza en la prótesis para subir yo solo  

Entrevistador: ¿pero le toca subir como apoyándose en un solo punto?  

Entrevistado: eso, como apoyándome en la punta de la prótesis  

Entrevistador: ¿en la punta de los dedos o en el talón?  

   

Entrevistado: de los dedos  

Entrevistador:  ¿ah y bajando?  

Entrevistado: bajando ya toca es con el talón   

Entrevistador: ah bueno ¿también con la ayuda de la esposa al bajar?  

Entrevistado: si si, cuando ella no está ya me toca a mí solo, pero es muy incómodo y a veces 

siento que me duele la cicatriz del muñón   

Entrevistador: okey ¿le ha tocado volear machete en esas lomas o solo en terreno plano?  

Entrevistado: también en lomas, pero ahí ya me agarro por ahí de los palos y asi, con mucho 

cuidado  

Entrevistador: listo, necesita como otro apoyo  

Entrevistado: si   

Entrevistador: listo, con el sistema de suspensión me dijo pues que lo adecuo con el neumático 

¿cierto?  

Entrevistado: si   

Entrevistador: bueno ahorita porfa se acuerda entonces de mandarme las fotos, yo ahorita le 

escribo para que se acuerde de esa parte. Mmm ¿inconvenientes con el sudor?  



Entrevistado: ¿con el que?  

Entrevistador: con el sudor, que de pronto le sude mucho el muñón  

Entrevistado: ah si si, cuando suda mucho siento que se me va a zafar entonces me la quito, me la 

seco, la lavo y la vuelo a secar y me la vuelvo a poner y la vuelvo a amarrar  

Entrevistador: ah bueno y de pronto a parte de sentir que se le zafe ¿el sudor de pronto le ha 

generado ampollas o peladuras?  

Entrevistado: peladuras, a veces se me brota, se me brota en el muñón se me brota como unas 

ampollitas  

Entrevistador: ah ya, digamos que cuando eso le sale ¿usted como hace para que se le sane? ¿se 

quita la prótesis o sigue trabajando con ella?  

Entrevistado: no pues yo me la quito un momentico, descanso y me la vuelvo a poner y si tengo 

unas peladuras me pongo un pedacito de algodón en la peladura y me la vuelvo a poner  

Entrevistador: ah bueno   

Entrevistado: pero si tengo el muñón pelado me toca ponerme algodón pa volverme a poner la 

prótesis   

Entrevistador: le entiendo  

Entrevistado: pa que no me duela tanto  

Entrevistador: mjm, si como para que le amortigüe ahí en la peladura  

Entrevistado: ¿de pronto ha tenido problemas con la prótesis asociados al clima? O sea, cuando 

hace mucho calor o cuando llueve   

Entrevistado: mmm  pues no   

Entrevistador: ah bueno ¿de pronto la prótesis le presenta polvo o alguna suciedad causada por 

ella misma? Que de pronto los tornillos suelten algún polvito o algo así   

Entrevistado: no  

Entrevistador: ah bueno ¿don Andrés como le va sentándose en un vehículo?  

Entrevistado: ¿en un vehículo?  

Entrevistador: si  

Entrevistado: pues la verdad no sé por qué no 35:44  

Entrevistador: ¿solo monta en la moto?  

Entrevistado: ¿e pasajero o de manejando? De pasajero si pero manejando todavía no   

Entrevistador: pero de pasajero ¿Cómo le va?  



Entrevistado: ah bien, cómodo, pues la parte de adelante cómodo, pero ya en la parte de atrás 

como me toca doblar mas las rodillas es un poquito incomodo  

Entrevistador: le entiendo, ¿ y en un bus?  

Entrevistado: en el bus me toca sentarme en la parte, o sea que quede yo sentado en la parte 

izquierda del siento, que la prótesis la pueda mantener en el centro, o sea estirada  

Entrevistador: si, o sea la prótesis usted la deja afuera como en el pasillo del bus   

Entrevistado: eso, como en el pasillo del bus   

Entrevistador: ya le entiendo  

Entrevistado: o sea como pa mantener la prótesis estirad aporque a veces es muy largo entonces 

eso allá recogido es muy incómodo y eso me desespera  

Entrevistador: listo, bueno usted ya me menciono esta parte de doblar la rodilla como 

inconvenientes para arrodillarse, ¿digamos problemas para ponerse de cuclillas?  

Entrevistado: si es muy maluco, o sea arrodillado  

Entrevistador: si, o sea arrodillado, pero o sea una cosa es arrodillado que uno tiene como toda la 

pierna en el piso y dobla la rodilla y de cuclillas es que tu estas como parado estas apoyado en los 

pies y doblas las rodillas ¿si me entiendes?  

Entrevistado: ah si, eso es muy incómodo también   

Entrevistador: pero logras hacer esa posición ¿o no?  

Entrevistado: si la hago, pero sosteniéndome de alguna parte  

Entrevistador: ah okey, teniendo otro apoyo  

Entrevistado: eso si, pero yo si lo hago pero es un poquito incomodo  

Entrevistador: ¿ah bueno, don Andrés de pronto usted desea agregar algún comentario sobre 

problemas o necesidades que usted sienta que debamos tener en cuenta para mejorar las 

prótesis?  

Entrevistado: que le digo yo.. 38:15 de todo un poquito, mmm pues que el pie no sea tan tieso ¿ si 

me entiende?  

Entrevistador: si  

Entrevistado: que tenga como flexibilidad  

Entrevistador: ya ¿pero esa flexibilidad como en la parte del tobillo o de los dedos?  

 Entrevistado: en la pare del tobillo y de los dedos  

Entrevistador: en las dos  

Entrevistado: en las dos, si   



Entrevistador: listo, le hace falta como flexibilidad, yo le hago otra pregunta ¿usted ha tenido mas  

o menos 4-5 protesis y solo una de Mahavir?  

 Entrevistado: si   

Entrevistador. Usted me puede decir como que le parecido bueno o que le parecido bueno o que 

le pareció malo de la prótesis de Mahavir respecto a las otras que ha tenido   

Entrevistado: me pareció bueno que era asi como toda enterita, que se parecía mucho como a 

una pierna normal   

Entrevistador: ¿Por qué las otras 3 han sudo de tubito  

Entrevistado: de tubo si   

Entrevistador: de tubo le entiendo   

Entrevistado: y un poquito malo porque es un poquito pesadita  

Entrevistador: ¿pesada?  

Entrevistado: si  

Entrevistador: listo  

Entrevistado: y la parte del pie que es muy tiesa  

Entrevistador: listo, pero eso del pie le pasa con todas o solo con la de Mahavir?  

 Entrevistado: ¿Cómo?  

Entrevistador: lo que me dice del pie tieso le pasa con todas las prótesis o solo con la de Mahavir?  

Entrevistado: con todas, si con todas  

Entrevistador: listo  

Entrevistado: si y algo bueno es que era muy fina  

Entrevistador: ¿sí?  

Entrevistado: muy fina   

Entrevistador: ¿mas o menos cuanto te duró buena?  

Entrevistado: mas o menos 5 años  

Entrevistador: mm mucho   

Entrevistado: si porque las otras si mucho duran 2 años  

Entrevistador: don Andrés y otra pregunta estas otras que me dices que son de tubito ¿tú les 

pones espuma?  

 Entrevistado: ¿espuma?  

Entrevistador: ¿el tubito está recubierto?  



Entrevistado: le ponen espuma, pero yo a veces me chupo unos aguaceros que se me moja mucho 

entonces se me daña muy fácil la espuma  

Entrevistador: okay  

Entrevistado: también sería bueno que mejoraran ese punto de la prótesis, en vez de espuma 

como otro material ¿no?  

Entrevistador: si por eso te pregunto porque lo que me dijiste que te parecía bueno de las de 

Mahavir que se parecía más a una pierna, a veces las hace un poquito más pesada que fue lo otro 

que me dijiste, pero la arte de la espuma es un inconveniente para las labores del campo porque si 

se nota pues que les dura muy poco  

Entrevistado: si y todo 41:50 y se me chuza mucho con los palitos y se me daña mucho, por más 

que uno la quiera cuidar no me dura   

Entrevistador:  si, le entiendo, por eso era como la pregunta, ah no don Andrés esas eran como las 

preguntas que tenía para hacerle  

Entrevistado. bueno dale tranquila  

Entrevistador: muchísimas gracias por la información brindada y por la disposición   

Entrevistado: mjm cualquier cosa con mucho gusto   

Entrevistador: listo muchísimas gracias, que tenga feliz tarde  

Entrevistado: igualmente  

Entrevistador: hasta luego  

Entrevistado: hasta luego   

 

 

 


