
Entrevistador: Listo, eh... ¿me puede dar por favor en qué lado presenta la amputación? 

Entrevistado: Eh... en el pie izquierdo bajo rodilla. 

Entrevistador: ¿Y hace cuanto tiempo fue la amputación? 

Entrevistado: Hace 6 años. 

Entrevistador: 6 años... listo, eh... y ¿fue por un accidente de campo, cierto? 

Entrevistado: Si señora, con una guadaña. 

Entrevistador: Listo. Eh... y ¿hace cuánto tiempo usa prótesis? 

Entrevistado: Eh lo mismo, a los 4 meses de haberme accidentado, eh... con la fundación Mahavir 

Kmina. 

Entrevistador: Listo... ¿Y desde cuando usa la prótesis que está usando en este momento? 

Entrevistado: Eh... esa prótesis la tengo... ¿hace que? Como año y medio, pero en sí, sí, año y 

medio, pero ya le cambié el pie de abajo porque estaba dañado... ya, ya me le hicieron cambio del 

pie de abajo. 

Entrevistador: Ah... listo, eh... Entonces hace un año y medio, Y.… yo le voy a pedir un favor ¿de 

pronto usted tiene forma de mandarme fotos de su prótesis a este número? No sé si tenga 

WhatsApp o correo 

Entrevistado: Si, si...  ¿pero toca enviarlo ahorita o mañana? 

Entrevistador: ¡Ah no! cuando a usted le quede fácil, es solamente como tomarle fotos a la 

prótesis 

Entrevistado: pero ¿a la sola prótesis o cómo...? 

Entrevistador: Si puede ser a la prótesis sola, solo como a la parte del pie, a toda la pierna, como 

desde diferentes ángulos. 

Entrevistado: Ah... no, pero ¿me la tengo que quitar pa tomar las fotos o la dejo puesta? 

Entrevistador: ¡eso! No, puede ser sin ella, pues ella solita. 

Entrevistado: Ah listo, si señora. 

Entrevistador: Listo yo igual yo ahorita te vuelvo y te recuerdo. Eh... bueno, entonces para 

empezar la entrevista, yo te voy a pedir que me describas de forma general como tu rutina diaria, 

desde que te levantas hasta que te acuestas como ¿que son las actividades que haces? Por 

ejemplo, “ah, yo me levanto, me cepillo los dientes, luego desayuno, luego voy y... no sé, saco el 

café, o... ¿si me entiendes? Como cada actividad.  

Entrevistado: Si. 

Entrevistador: Si... Me puedes ir como contando lo que haces. 



Entrevistado: Pues ahoritica... eh... ¿cómo te digo?... llevo unos diítas acá que un tío viajó, 

entonces le estoy cuidando el negocio de él entonces... sí.  

Entrevistador: Listo, pero yo... tú me comentaste como que tu... hacías algunas labores del campo, 

pues puede que en este momento no, pero como que realizaste como algunas... algunos oficios 

varios. 

Entrevistado: Ah sí claro, sí, yo vivo aquí en el campo, si, si yo realizo actividades aquí en la finca. 

Entrevistador: Ah listo, entonces si quieres como que eso, me vas describiendo como listo, yo me 

levanto.../puede que de pronto en este momento estés con lo del negocio, pero como que como 

sería tu rutina diaria pues como en el campo como tal. 

Entrevistado: en el campo, ah, si señora. 

Entrevistador: Listo entonces si quieres me vas contando. 

Entrevistado: Bueno, entonces no... yo siempre me levanto todos los días a las 6 de la mañana 

eh... A las 6 me pongo la prótesis, desde ahí no me la vuelvo a quitar hasta en la noche / eh... me 

levanto, pues me organizo... Listo, me cambio... eh... pues me cepillo los dientes y salgo... salgo es 

que... me toca ir a ordeñar 2 vaquitas que hay aquí en la finca / eh... luego echarle la comida a los 

pollos y eso y que, después ahí vengo y desayuno... y de ahí pues salgo a los potreros y ahí ya que 

tirar machete pues tiro machete, si hay…, hay que mantenerlos limpios, entonces sí... y ahí pues 

en la tarde... ¡ah!... también hay unos cerdos, cerdos, pues nada, ahí hacerles aseo y eso y darles la 

comida a ellos y eso / Luego toca ahí en la tarde pues hay unas cercas son de... ¿de qué? Son... 

¿cómo te digo?, ¡cercas vivas!, toca mantenerlas podándolas y eso pues para lo que va creciendo y 

eso. 

Entrevistador: Ah, listo... y ya de ahí ¿se acaba la tarde? Pues ¿ya descansas o qué? 

Entrevistado: Si, igualmente pues también soy capaz de montar a caballo pues también, pues con 

la prótesis yo prácticamente hago todo, pues soy capaz de ensillar un caballo, montar, disfruto 

hacerlo y eso, pues no me queda casi nada grande. Pues, casi todo lo hago.    

Entrevistador: Listo, ¿de pronto te toca, de pronto cultivar algún tipo de... no sé café... o? 

Entrevistado: No, así culti..., cultivar que... aquí tenemos una huerta casera, que es de plátano y 

yuca. Ese sí, las he cultivado acá...  

Entrevistador: Listo y ¿te toca como la parte de recolección? O...  

Entrevistado: Eh... no pues a toda hora se está sembrando / o sea, aquí te toca sembrar, pues 

sembrarlos y mantenerlos limpios y eso hace que empiece a producir. 

Entrevistador: Ah... Listo, listo, entonces y ¿ya de ahí terminas pues? terminas tus actividades. 

Entrevistado: Si, prácticamente, si eso es lo mismo casi todos los días, pero así es lo que tengo que 

hacer diario. 

Entrevistador: Ah listo, perfecto, entonces ya ahorita, ya que me comentaste como de cada 

actividad, eh... yo te voy a preguntar como por cada una de ellas pues si, en caso de que sean muy 

similares la una entre la otra me puedes contar igual. Eh... Entonces pues ahora como ahondando 



en la parte de ordeñar las vacas, ¿tú me puedes contar como en qué posición las ordeñas? ¿Pues 

te toca sentarte? ¿O.… es parado? O ¿cómo lo haces? 

Entrevistado: No pues uno lo que hace es depro... te toca pues, uno las toma las pone en las 

mangas, toca manearlas, amarrarle los, las patas / y de ahí les suelto el ternero para que pues, 

por... ir por la leche, y uno se sienta en una banca o una silla, pues bajita, y uno pone el balde y 

pues la ordeña 

Entrevistador: Ah... listo y ahí entonces ¿tú estás todo el tiempo con la prótesis? 

Entrevistado: Si claro, mejor dicho, me la pongo en la mañana y me la quito en la noche. 

Entrevistador: Listo, y entonces ¿tu cuando te sientas, eh... puedes doblar común y corriente las 

dos piernas o la de la prótesis te toca dejarla estirada o como haces? 

Entrevistado: No... yo tengo, pues, yo gracias a dios tengo la rodilla entonces, lo único, lo único 

que uno es que cojea, ¿si me entiende? de resto normal. 

Entrevistador: Ah..., listo, y de pronto en esa posición pues en la sillita bajita y con las piernas pues 

como me imagino dobladas pues para poderte sentar, ¿sientes como alguna incomodidad? ¿Como 

que te talle? O que te moleste... 

Entrevistado: No pues, es lógico que eso incomoda, pero ya la costumbre uno no siente la prótesis 

¿si me entiende? / es como todo, uno se acostumbra a todo, si claro 

Entrevistador: y ¿en dónde te incomoda? Pues cuando incomoda, ¿dónde...? 

Entrevistado: No, pues la parte de atrás puede doler mucho, pero uno entiende que por estar 

doblado por mucho tiempo pues es lógico que le..., le hace presión, entonces empieza a doler. 

Entrevistador: Ah... Ya... ya entiendo, y ¿de pronto ahí cuando te duele pues alguna vez te ha 

sacado como alguna ampolla o.…? 

Entrevistado: No pues..., no, pues no, pues uno básicamente lo que talla pues no es ni ampolla ni 

nada sino como que la pierna a uno se le negrean ¿si me entiendes? Pero no, es muy normal, 

normal de la prótesis también porque igualmente uno le hace fuerza. 

Entrevistador: ¿La pierna se te negrea? 

Entrevistado: No, pero en partes, donde talla. 

Entrevistador: Ah ya, ya ¿se pone como oscura?  

Entrevistado: Si como que en la esquina es donde uno se quema, no sé. 

Entrevistador: Ah ya, como que te quema y ya te queda negra pues la piel, ¿cómo oscurita? 

Entrevistado: Si, mientras, mientras que vuelve si mientras que vuelve/ es como cuando uno se 

raspa y le queda la 11:00 ¿si me entiendes? 

Entrevistador: Ah sí, sí señor, ya le entendí, ah... Listo y.… de pronto ¿alguna vez estando en esa 

posición se te ha querido como salir la prótesis? ¿Pues como... desencajar? 



Entrevistado: No de verdad no, no, pues gracias a dios no. 

Entrevistador: ¿No? ¿tu... tu cómo te amarras la prótesis... al muñón? / pues, ¿tiene correítas...? 

Entrevistado: No pues uno se pone la media y tiene... 2 en la... en la...rodillera, pues en la rodillera 

pues eso no va a mover pues 

Entrevistador: Ah ya... ¿es como a presión? ¿No tiene correas ni nada?  

Entrevistado: No. 

Entrevistador: Ah listo..., y de pronto con pues... no sé, ¿con la ordeñada de las vacas te toca 

transportar o desplazar largas distancias alguna carga? ¿O es cerquita? 

Entrevistado: ¡Si! Yo, por ejemplo, a veces me toca ayudar a descargar cosas y la verdad soy capaz 

de... por ejemplo con la prótesis echarme un bulto que pese 50 kilos y subirlo a un segundo piso, 

soy capaz de hacer eso... subir y bajar con un bulto de 50 kilos encima 

Entrevistador: Jm.... Mucho, y de pronto pues, ¿haciendo esa actividad hay alguna molestia? ¿de 

pronto en la espalda? / ¿o en.…? 

Entrevistado: / No... / Para nada. 

Entrevistador: Para nada... ah... listo. ¿De pronto usted utiliza pues, de pronto alguna herramienta 

de apoyo? ¿Un bastón o una muleta? ¿nada? 

Entrevistado: No, yo no, yo gracias a Dios no. 

Entrevistador: Ah... listo, super bien, bueno y ahora con la parte de la comida para los pollos, 

eso...  pues los pollos están ahí cerquita o también te toca como caminar alguna...?  

Entrevistado: No, no, yo soy acá en la casa. Aquí mismo en la casa. 

Entrevistador: Y ¿los pollos están como... en un corral? ¿o en que...? ¿Como? 

Entrevistado: No, sueltos, en el... en espacio libre. 

Entrevistador: ¿Ah! ¡En espacio libre! Ah, listo... y entonces... y eso pues, ¿es manga? Pues como 

una... ¿te toca caminar pues como sobre manguita? 

Entrevistado: No... ¿cómo te digo?, es que son pollos, pollos... de pelea y ¿si me entiende? aquí la 

finca tiene un (13:08), entonces uno levanta y los pollos les echa un alpiste específico, uno les echa 

el agua y el maíz y llegan a comer ahí. 

Entrevistador: Ah... ya, ya entiendo... y en sí, pero por ejemplo donde tu sueles caminar pues por 

ejemplo para hacer esa actividad, es carretera destapada, o es como... eh...? 

Entrevistado: Pues la verdad yo prácticamente camino..., si me toca subir loma, subo loma y si me 

toca en lo plano yo camino por todos lados. 

Entrevistador: Ah... bueno, prefecto..., listo, Mm... de pronto ¿alguna vez se te..., pues como que 

se te ha trabado la prótesis? Como que se te haya enredado en alguna parte o que, no se si tiene 

tornillos, es que algunas prótesis tienen tornillos en la parte del pie. ¿La tuya tiene? 



Entrevistado: Si, sí, pero normal, los normalitos ¿si me entiende? pues sí, pero no, para nada. 

Entrevistador: ¿Nunca se te ha pues... como enroscado ni nada? 

Entrevistado: No, nada. 

Entrevistador: Ah, listo, sino que nosotros pues como que hemos estado haciendo como varias 

entrevistas a varias personas porque como que han sentido algunos problemas con la prótesis, 

como que a veces les molesta en alguna parte, o les gustaría... / 

Entrevistado: / No pues... la verdad pues por el uso, yo como le hago fuerza y eso, en la parte 

como del, del ... del tobi... del, ¿Cómo le digo? del tobillo y eso / como donde es el pie, les falla, se 

raja ¿si me entiendes? Pues, es por el esfuerzo que uno le da. 

Entrevistador: / Jm / Ah... ya ya entiendo. ¿en este momento la tienes rajada? 

Entrevistado: Si, sí. 

Entrevistador: ¡Ah bueno!, si quieres me …, pues cuando me vayas a mandar las fotos me 

muestras como ese... esa, pues ese, esa parte donde está rajada, como que le haces zoom o le 

tomas como más cerquita a esa parte. 

Entrevistado: Si, bueno.  

Entrevistador: ¿Tú dices como en la parte del tobillo? Pues... 

Entrevistado: Atrás, en el talón de atrás, el talón.   

Entrevistador: ¡Ah!... ya, ya, ya, ahí se te hace como una... ¿en la parte del pie... o arribita? 

Entrevistado: No, en la parte del pie. 

Entrevistador: Ah... listo, listo. 

Entrevistado: Lo que es en goma, ¿si me entiende? Lo que es en pasta no se daña, lo que es en 

goma, porque es (15:14 endeble). 

Entrevistador: Ah... listo, ya entiendo, bueno y entonces para la parte... tú dices que tienes que 

sacar al, al, al pro... al potrero? 

Entrevistado: ¿Cómo? 

Entrevistador: Tú me dijiste que había una actividad que era como... sacar a los potreros...  

Entrevistado: No pues, eso sale a potreros, por ejemplo, si, sí tiene maleza, pues hay que... 

cortarla con un machete o algo ¿si me entiende? pero igualmente como te digo, como pocas veces 

uno sale, como la finca es pequeña, pues la ide..., la idea es tenerla limpia, entonces, uno la mira 

con, con maleza y eso, pues toca ir a mocharla para que los potreros mantengan limpios. 

Entrevistador: Ah, Listo... y de pronto, eh ¿la herramienta que usas siempre es machete? ¿O algún 

otro tipo de herramientas como para...? 

Entrevistado: No, pues machete, pero cuando toca abrir huecos con un palín, igualmente pues 

según el trabajo que me toquehacer, si. 



Entrevistador: / Jm... Ah, listo, ¿de pronto guadaña... o esas cosas no? 

Entrevistado: No, yo con guadaña no, porque yo me accidenté con guadaña y pues no volví a 

trabajar con eso 

Entrevistador: Ah, listo, Eh... de pronto entonces cuando a ti te toca hacer huecos, que te toque 

de pronto arrodillarte eh, si, pues si... ¿si es posible arrodillarte completamente o a veces te toca 

como poner el pie estirado o.…? 

Entrevistado: No pues arrodillarme, arrodillarme normalmente, pero uno igualmente (16:39) lo, 

lo, lo... bueno de uno es que yo tengo la rodilla, pues la rodilla le..., cuando es arriba, sobre rodilla, 

pues es más complicado, pero si uno tiene la rodilla pues casi todo..., puede hacer todo normal. 

Entrevistador: Ah... listo, ¿o sea que de pronto la amputación fue mucho más abajito de la rodilla? 

¿Pues por ahí cuantos centímetros? 

Entrevistado: ¿Por ahí qué? ...Un palmo 

Entrevistador: ¿Un palmo? Ah... listo. Sí, siempre es espacio como suficiente para... / para hacerlo. 

Listo, eh... ya me comentaste lo del machete para el uso del machete, ¿hay alguna... pues hay 

algún, pues de pronto a veces es muy pesado? ¿o hay alguna falta de equilibrio? O para, o...  

Entrevistado: Nada, no.  

Entrevistador: ¿No? 

Entrevistado: No. 

Entrevistador: Listo... Tú también me cuentas que tú te toca asear a los cerdos. ¿de pronto cuando 

la prótesis..., no sé si se te ha mojado, o se te ha pues como ensuciado con... pues haciendo las 

labores de pronto ha tenido como algún problema la prótesis?   

Entrevistado: No, la verdad no, no... igualmente, pues igualmente acá en el campo pues la prótesis 

se ensucia por, pues, pues... se ensucia y se moja por todo lado pues …, aquí en el campo llueve o 

tiene que pasar frio o algo entonces no, para nada. 

Entrevistador: Ah... o sea que cuando se te moja... de pronto no, pues no... no, no se le 

resquebraja... o... / le den como peladuras a la prótesis... o hongos... / ¿nada de eso? /  

Entrevistado: / No / No / No...  

Entrevistador: Listo... ¿o que de pronto te dé como mal olor, nada de eso?  

Entrevistado: No, no... porque eso es aseo de uno, ¿si me entiende? Eso todos los días toca pues 

como todo, hacerle aseo, si uno no le hace aseo, pues, lógico que va a coger mal olor y eso 

Entrevistador: Listo, y de pronto, por esa rajadura que tiene como en la parte de atrás ¿se te ha 

metido como el agua por ahí? 

Entrevistado: ah no, sí, claro si, últimamente pues tampoco la mojo porque... porque lo que se 

mete por ahí, uno camina y empieza a chirriar, ¿si me entiende? Es por lo que está desgastada. 

Entrevistador: Ah ya, ¿empieza a qué? ¿Cómo a sonar?  



Entrevistado: Si, a sonar, si... si claro. 

Entrevistador: ¡Ah! Ya, ya le entiendo, claro. Listo. Usted me dice que también puede montar 

caballo, ensillar caballo, todo ¿cierto? 

Entrevistado: Si, claro. 

Entrevistador: Cuéntame tu como haces para montarte al caballo ¿Qué pie pones en el apoyo, 

cual pones.../? 

Entrevistado: / No pues, es que el pie, uno primero pone en el estribo el bueno y luego hace uno 

fuerza, porque uno igualmente hace fuerza, y me subo de una. 

Entrevistador: / Ajá / Ah... listo, y de pronto, es que han contado casos de que a veces como la 

vibración en el caballo hace que la prótesis como que se mueva mucho o se le empiece como a 

desencajar, ¿de pronto eso te ha pasado? 

Entrevistado: Toca meterla bien en el estribo, porque si queda suelta y queda... si queda pues al 

aire, pues lógico que eso se le va a caer, le toca ponerla ahí bien en el estribo pa’ que no se salga.  

Entrevistador: Ah... listo, ¿Cómo ponerla bien ajustada pues para que no se le mueva?  

Entrevistado: Si, eso la montura tiene un estribo, donde a uno le toca poner el pie / entonces sí, 

toca encajarla bien ahí pues para que, como para que no se salga. 

Entrevistador:  Ah... listo, y ¿entonces nunca se te ha llegado a salir? ¿no se te ha llegado a salir? 

Entrevistado: No pues claro, hay veces si por ejemplo uno hay veces típico si uno cuando monta a 

caballo se le sale o algo pues lógico que se le cae, pero igualmente, es como todo, toca ajustarla 

bien, ajustar bien la prótesis 

Entrevistador: Ah... listo, y ¿Cuándo se te sale que te toca hacer? Pues ¿te toca de pronto bajarte 

y volvértela a poner? ¿O te la pones ahí encima?  

Entrevistado: No pues, yo lo que..., uno pues igualmente paro al caballo y la recoje, se baja uno y 

vuelve y la acomoda otra vez. 

Entrevistador: Mm... listo. ¿de pronto has sentido como que esa parte en la que unes pues como 

el, el muñón del.… del, de la prótesis está como desajustada? ¿O que esté como más ancha? 

Entrevistado: No pues con el tiempo sí, porque es que igualmente cuando uno por ejemplo 

cuando está recién accidentado, pues la pierna empieza a adelgazar, entonces cuando a uno se le 

adelgaza eso pues..., la primera prótesis por el Sisbén, lógico que me tocó ir como al año a 

cambiarla porque me quedaba muy ancha, pero igualmente a uno se la hacen nueva y eso, ya al 

siguiente..., ya lo – no, ¿no qué?... No..¿qué?..., no, la siento bien 

Entrevistador: Ah... listo, perfecto eh... y ya, por último, tú me dijiste que haces como, tienes 

como una huerta de plátanos y de yucas, eh... ¿a ti te toca pues toda la siembra? ¿de la huerta? / 

listo, y ahí, ¿qué herramientas te toca usar?  

Entrevistado: si,si / pues el machete y una pica pues pa´... para limpiar y eso... ¡ah! si, yo ahí tengo 

fotos por ahí también, también te la puedo enviar, también. 



Entrevistador: ¿ah! Si, me servirían mucho, pues como la fotico así haciendo la actividad. 

Entrevistado: Si. 

Entrevistador: ¿Y entonces cuando usas la pica, que posición te toca tomar? Pues, estás parado... 

y te toca como... / como... eh, ¿doblar la... la espalda? O ¿cómo? 

Entrevistado: / Parado / Si, doblar la espalda, sí. 

Entrevistador: Ah... listo, ¿normalmente esa actividad pues se hace de esa forma? 

Entrevistado: Si. 

Entrevistador: ¿Listo... y de pronto hay algún inconveniente realizándola? Pues ¿alguna molestia?  

Entrevistado: No pues según el terreno ¿si me entiende? si es plano no pasa nada, pero si es loma 

... pero igualmente uno pues, eso no deja de ser una incapacidad, pero igualmente uno pues, 

igualmente pues lógico que sigue incomodando, pero uno pues / esa parte es toda, es una parte 

que le hace falta a uno, pero no, normal. Uno se acostumbra a todo 

Entrevistador: / ¡claro! / Ah... bueno, listo, eh... de pronto tú me podrías como decir ¿cuál es la 

actividad como más crítica, como la que tu digas que de pronto es más difícil de hacer debido a la 

prótesis?  

Entrevistado: No, pues la dificultad de uno pues lo que es cuando toca caminar en loma, ¿si me 

entiende?, porque es subida / pero en lo plano no pasa nada.  Igualmente, pues toca hacer más 

esfuerzo y eso, pero yo me he acostumbrado 

Entrevistador: / Ajá... / y ¿Por qué? Pues ¿Cuándo subes loma que pasa? Pues ¿Qué es lo que no 

te deja? Pues ¿que... te incomoda? 

Entrevistado: Porque el pie es rígido ¿si me entiendes? el pie es rígido y no, no... ¿no qué?, no da 

movimiento, entonces se le dificultaba a uno. 

Entrevistador: ¿Cómo la parte del..., pues talón? ¿Que no está como en la articulación?  

Entrevistado: Igual..., igualmente cuando, es, por ejemplo, yo te... este cuando ¿usted se ha 

puesto botas de caucho? ¿sí o no? 

Entrevistador: Si, si claro. 

Entrevistado: Por eso, entonces usted para ponerse la bota tiene que doblar el pie, entonces así 

pasa, yo por ejemplo no puedo ponerme botas porque el pie no se puede doblar, entonces eso pa’ 

caminar es lo mismo, ya en loma tiene uno que doblar el pie para subir y como el pie es rígido, se 

le dificulta a uno. 

Entrevistador: Claro, si ya entiendo, como que no existe articulación, Como que se mueva el pie. 

Entrevistado: Si, es decir, hacia arriba y hacia abajo. Entonces no, no... / el pie es rígido. 

Entrevistador: / ah... si, si, si, ya entiendo. ¿entonces eso es más difícil pues como que para poder 

subir? 



Entrevistado: Si porque uno en lo plano pues el pie va plano, no me toca doblar el pie pa, pa... 

pa... pa dar el paso y eso. 

Entrevistador: ¿Y tanto para subirla como para bajarla es muy difícil?  

Entrevistado: Pues para bajarla es más fácil, pero para subirla es más complicado. 

Entrevistador: Ah, listo, y tú me comentabas que no puedes utilizar pues, como que las botas de 

caucho / Es... 

Entrevistado: / Si / si no, no la puedo utilizar porque uno no puede ponérsela 

Entrevistador: ¿solo se puede como zapato plano? O ¿qué tipo de zapato usa?  

Entrevistado: No, zapato, cualquier zapato pues el zapato tiene que estar, pero las botas por 

largas no... El pie no va a encajar. 

Entrevistador: Ah, ya, ¿por lo que es larga nada más o porque también tiene ese tacón ahí atrás?  

Entrevistado: No, por lo larga, por lo que es larga. 

Entrevistador: Mm... ya, ¿entonces por ser larga, como que, que, que es lo que pasa? Se le...  

¿Qué pasa cuando la usa? 

Entrevistado: ¿Cómo? 

Entrevistador: Pues, que la... Usted me imagino que la ha usado y la dejó de usar. 

Entrevistado: La... ¿Qué? La...  

Entrevistador: Las botas, como pues que fue... 

Entrevistado: Todo, es que uno con la prótesis jamás puede ponerse una bota uno 

Entrevistador: Ah... ya, ya, ah bueno. 

Entrevistado: Si porque, por ejemplo... por ejemplo, pues el pie es plano ¿si me entiende? y es 

rígido, no dobla / entonces la bota es larga y entonces el pie, no... no da... no puede uno encajarlo. 

Entrevistador: / Si / Ah ya, ya, ya le entiendo. Ah... si, si, si, ya le entendí. Listo y ya como 

entonces, ya las ultimas preguntas más generales, es preguntando ¿Por qué tipo de suelo suele 

caminar? Pues, ¿normalmente es tierra? Pues, como... ¿tierra destapada? o pues ¿terreno 

inclinado? ¿Cómo... cual es el más común? 

Entrevistado: Acá donde estoy pues hay más plano / sí. 

Entrevistador: / ajá / listo, es más planito. Bueno, y.… de pronto... pues el sudor... pues ¿la 

prótesis le provoca mucho sudor en la parte del muñón?  

Entrevistado: Si claro, no pues, cuando se hace trabajo pesado, claro, aquí hace calor, entonces 

como todo pues, toca a veces todos los días hacerle aseo y pues yo tengo acá medias, pues toca 

cambiar de medias y eso. 

Entrevistador: Ah... listo, y ¿además de las medias de pronto usa algo más?, pues...  



Entrevistado: No, las medias no más.  Ah Pues los talcos, yo me echo talco y todo ahí, y todo lo 

necesario para uno asearse y que no le dé mal olor   

Entrevistador: Ah, listo, y de pronto el sudor pues ahí... ¿te ha ocasionado algún tipo de peladura? 

Entrevistado: No, no, no. La verdad cuando yo sudo mucho, pues, uno viene y se cambia de 

media, a medio día se cambia de media y listo 

Entrevistador: Ah... listo. Eh... de pronto cuando usted se sienta en un carro. Pues para sentarse 

en un carro, o en una moto... ¿le talla de alguna manera la prótesis? 

Entrevistado: Uy si, por ejemplo, en car... en bus cuando los puestos son muy pegados, uno puede 

llevar bien y muy duro, pero de resto pues si hay espacio para uno estirar bien cuando queda 

inclinado pues así muy a un lado lógico que con el viaje largo... Claro, talla mucho   

 Entrevistador: / ajá / Mm... ya, o sea eh, ¿cuándo estas sentado que hay que doblar mucho el pie 

es donde más talla? 

Entrevistado: Si pues, no es que talle, sino que... lo que pasa es que eh, la... la pasta pega con la, 

pega con las venas entonces las venas pues, a uno la sangre le empieza a uno como a estancar, 

entonces por eso es que duele. 

Entrevistador: ¡Ah! Ya, ¿no es tanto como un tallón, sino más como un dolor? 

Entrevistado: ¡Si, si! 

Entrevistador: ¿Cómo por el roce con el muñón? o por... 

Entrevistado: No..., por ejemplo, la... a lo que uno dobla el pie, la pasta pega contra la... contra el 

muñón y entonces pues impide que la sangre circule tan rápido, sino que se estanca, entonces 

produce eso 

Entrevistador: ¡ah, ya! Como que lo apreta. 

Entrevistado: Si claro, sí. 

Entrevistador: Ah, ya, ya, ya le entendí, listo, sí. Ya por eso es incómodo. Eh... de pronto pues 

¿usted se puede poner de en cuclillas? 

Entrevistado: Si claro. 

Entrevistador: ¿Sin ningún inconveniente, pues con la pierna de la prótesis? 

Entrevistado: Claro, lógico que, es como te digo, todo se puede hacer, pero lógico que uno si con 

una incapacidad de estas pues no lo va a hacer bien, ¿si me entiendes? Pero se hace. 

Entrevistador: Jm, claro, y, de pronto, al hacer esa actividad... pues es como que ¿qué es lo que te 

duele o que es lo que le incomoda? 

Entrevistado: No, no es que no es eso, sino que me es incómodo ¿si me entiende?  

Entrevistador: Si, sí. 

Entrevistado: La incomodidad, sí. 



Entrevistador: Listo, eh... ¿ya de pronto hay un problema adicional?  pues que si yo te dijera 

como... “Marlon, si tu pudieras cambiar la prótesis le podrías cambiar algo, ¿tú que le cambiarias?” 

¿tú que me dirías? 

Entrevistado: Pues... no, a mí siempre se me daña la parte de abajo, que me talla ahí, lo que es el 

pie  

Entrevistador: Ajá, la parte de atrás. 

Entrevistado: Si, del pie. 

Entrevistador: Mj... ¿Cómo que fuera más rígido ahí? ¿más duro? 

Entrevistado: Yo creería, si, o más flexible, no sé (29:35 – 29:37) porque uno le mucho peso y el 

pie como a uno tiende pues a caminar y siempre hace flexibilidad y el pie es rígido / entonces por 

eso es que se daña. 

Entrevistador: / Jm / Listo, como que de pronto se pudiera mover como en la, como una 

articulación pues, como el pie. 

Entrevistado: Si eso, sí, eso le... 

Entrevistador: Ah... listo, perfecto, no entonces pues te agradezco mucho por la... por el tiempo 

que me brindaste igual te voy a recordar que pues para el envío de las fotos por favor si... si le 

queda fácil si, si no puede hoy no hay ningún problema, me las puede enviar mañana, igual / ¡sí!, a 

este número, ¿ahí ya le queda guardado o se lo... o se lo digo? /  

Entrevistado: / A este número, a este número, ¿sí? / No... no ahí ya queda guardado, registrado, 

yo lo guardo. 

Entrevistador: Ah... listo, y te iba a preguntar ¿tú de pronto conoces a otra persona... que esté 

amputada de la rodilla para abajo y que trabaje en el campo? 

Entrevistado: Pero en Santander, como yo soy de Santander, pero yo tengo amigos y conocidos 

allá, pero en estos momentos estoy por acá / pero también, tengo... tengo 2 amigos que van a  

Mahavir Kmina también... 

Entrevistador: / Ah... / ¡ah!... y ¿de pronto tienes el contacto de ellos? 

Entrevistado: No, la verdad no... 

Entrevistador: ¿No? Ah... Bueno. 

Entrevistado: No, no... 

Entrevistador: No hay ningún problema, entonces te agradezco muchísimo y en caso de que... 

necesites pues alguna cosa me, me puedes llamar, pues algo como referente a las fotos o lo que 

sea. 

Entrevistado: Listo bueno. 

Entrevistador: Bueno muchísimas gracias por su tiempo / hasta luego, que le vaya bien / 



Entrevistado: / Bueno, bueno... / bueno. 

 


